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Bulwiaste Korzeniowe
. Zziemniak * Burak cukrowy
o topinambur  Burak pastewny
 Marchew
* Cykoria
korzeniowa

Rzodkiew biata



Plonem rolniczym obu gatunkow sg czesci podziemne - bulwy.
Czesci nadziemne ziemniaka, tzw. ety (fodygi i liscie), nie majg
zadnej wartosci gospodarczej, natomiast czesci nadziemne
topinamburu mogg by¢ wykorzystane jako pasza. Ziemniak jest
rosling jednoroczng, topinambur natomiast wieloletnig. Dla celow
produkcyjnych oba gatunki rozmnaza sie jedynie wegetatywnie, a
materiatem rozmnozeniowym sg bulwy. Produkcja nasienna ma
znaczenie tylko w hodowli nowych odmian. W Polsce znaczenie
gospodarcze ma wytgcznie ziemniak, mimo ze topinambur jest
cenng rosling paszowg i moze byC¢ wykorzystany rowniez
przemystowo.
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ZIEMNIAK




Ziemniak jest rosling, ktorg ludzkos¢ udomowita juz kilka tysiecy lat
temu. Miato to miejsce na terenie Ameryki Potudniowej, a doktadniej w
Andach. Do Europy przywedrowat jednak dopiero w drugiej potowie XVI
wieku. Poczatkowo nie byt uzywany do celow spozywczych, jednak w
przeciggu kilku kolejnych dekad to sie zmienito, a jego popularnosc¢
zaczeta gwattownie rosngc, gtownie ze wzgledu na duzg zawartosc
skrobi, ktora jest pozgdanym sktadnikiem tego warzywa. W Polsce
pierwsze uprawy ziemniakéw w polu pojawity sie dopiero na poczatku
XIX wieku. Szybka kariera sprawita, iz w dzisiejszych czasach jest
czwartg po pszenicy, kukurydzy i ryzu rosling pod wzgledem produkcji na
swiecie.



Charakterystyka biologiczna

Ziemniak nalezy do rodziny psiankowatych Solanaceae, rodzaju I.
Solanum; odmiany europejskie nalezg do gatunku Solanum
tuberosum - Ziemniak uprawny. Rozmnaza sie wegetatywnie przez
bulwy. Rozmnazanie przez nasiona jest oczywiscie mozliwe, ale nie
ma znaczenia gospodarczego, lecz jedynie w hodowli nowych
odmian. Dzieki rozmnazaniu wegetatywnemu w procesie reprodukcji
nie dochodzi do zmiany materiatu genetycznego, a wiec cechy
odmianowe sg przekazywane bez zmian z roku na rok. tatwo
rowniez zachowac jednolitoS¢ odmianowg. Rozmnazanie
wegetatywne ma tez pewne wady. Ze wzgledu na niski wspoétczynnik
rozmnazania znacznie trudniej upowszechnic w uprawie nowg
odmiane, a materiat sadzeniakowy musi stanowi¢ co najmniej 10%
ogolnej produkcji ziemniaka. Niekorzystnym efektem rozmnazania
wegetatywnego jest rowniez przenoszenie przez bulwy niektorych,
waznych gospodarczo chorob, jak np. choroby wirusowe. Sg one
przyczyng tzw. wyradzania sie ziemniakow, czyli systematycznego
zmniejszania sie plonow z bulw namnazanych w gospodarstwie. Z
bulw wyrasta kilka, najczesciej od 2 do 4 todyg, kazda ze swoim
odrebnym systemem korzeniowym. Forme takg nazywamy krzakiem.
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Czesci nadziemna krzaka Czesc¢ nadziemng krzaka stanowig todygi, I.
liscie, kwiaty i owoce.

-

kwiatistan




t odygi Zaleznie od odmiany, todygi mogg byc¢

wyzsze lub nizsze, silniej lub stabiej I.
rozgatezione, zielone lub zabarwione

barwnikiem - antocyjanem, ciemnobrgzowe.

Liczba todyg zalezy gtownie od wielkosci bulwy |
odmiany. Im wieksza bulwa, tym wiecej todyg. Z
matych sadzeniakow wyrastajg rosliny o 2-3

pedach, a z duzych moze wyrosnac¢ nawet 10
pedow.



= LiScie ziemniaka Liscie sg ztozone, nieparzystopierzaste,l.
z tzw. miedzylistkami i przylistkami. Na todydze
ustawione sg spiralnie. W zaleznosci od odmiany roznig
sie katem ustawienia, zabarwieniem, wielkoscig |
ksztattem listkbw, owtosieniem.

= Kwiatostan, kwiaty | owoce Kwiatostanem ziemniaka jest
luzne grono lub baldachogrono. Kwiaty sg stosunkowo
duze, majg typowg budowe dla rodziny psiankowatych.
Ptatki korony sg kolorowe, a kolor zalezy od odmiany. W
Polsce najczesciej spotyka sie ziemniaki o kwiatach
biatych, rozowych i niebieskich. Owocem ziemniaka jest
dwukomorowa, kulista jagoda, w ktérej znajduje sie okoto
300 nasion.



Czesc¢ podziemna krzaka

m System korzeniowy W czesci podziemnej krzaka znajduje sie
bulwa mateczna, z ktorej wyrastajg todygi. Z podziemnych czesci
todygi wyrastajg korzenie przybyszowe. Kazda todyga wytwarza swo;
witasny system korzeniowy. Gtdwna masa korzeni znajduje sie na
gtebokosci 30-40 cm, jednak niektore korzenie siegajg nawet do 200
cm w gtab gleby. Czesci podziemne rosliny ziemniaka

szyjka
- korzeniowa BN

T

i

d
|
!

!

i

Y
e
'?ﬂ‘

FEE




=Stolony

=/ podziemnych czesci todyg wyrastajg tez I.
podziemne pedy boczne, tzw. stolony. Rosng
one poziomo pod powierzchnig gleby, a na ich
koncach tworzg sie mtode bulwy tzw. bulwy
potomne. Liczba wytworzonych stolonow zalezy
od odmiany i od wysokosci redliny. Im dtuzszy
jest odcinek pedu przysypany glebg (im wyzej
obsypany jest krzak), tym wiecej po- wstanie
stolonow | bulw potomnych.



= Bulwy

» Bulwa ziemniaka powstaje na zakonczeniu stolonu. Jest to I.
zmodyfikowany fragment pedu. Jej wielkosc i ksztalt zalezy od odmian
| stosowanej agrotechniki. Ksztalt moze byc¢ okrggty, owalny,
okrggtoowalny lub podtuzny.

= Ma to znaczenie szczegolnie dla przemystu. Na przyktad do produkciji
frytek preferowane sg odmiany o bulwach podtuznych. Ksztatt i
wielkosc bulwy moga ulega¢ zmianom pod wptywem czynnikow
srodowiskowych. Na przyktad warunkach wysokiej temperatury i suszy
bulwy bedg mniejsze i bardziej okragte.

= Kolor bulwy jest uwarunkowany barwg skorki i jest cechg odmianowa,
niezmienng pod wptywem agrotechniki. Najczesciej spotyka sie
ziemniaki o zottej, kremowej i rozowej bar- wie skorki, a rzadzie;
czerwonej i fioletowej. Kolor migzszu bulwy rowniez zalezy od odmiany
| rowniez jest cechg niezmienng. Najczesciej jest biaty, kremowy lub
zOMty. Spotyka sie jednak odmiany o barwie migzszu fioletowej lub
granatowe).

= W bulwie wyrézniamy czesc¢ wierzchotkowg (gorng) i stolonowg (dolng)
z widocznym miejscem przyczepu bulwy do stolonu. Na bulwie znajdujg
sie zagtebienia, tzw. oczka, z zawigzkg pedow (kietkow)



Budowa zewnetrzna bulwy ziemniaka ||l

. aeséwierzchotka

zalgzki kietkow

czesc stolonowa

miejsce przyczepu bulwy
do solonu (pepek)




= Oczka sg rozmieszczone spiralnie, przy czym ich ilos¢ zwieksza
sie w czesci wierzchotko- wej bulwy.

= Rozwijajgce sie na swietle kietki, tzw. kietki swietlne (fot.), sg
wybarwione, a ich kolor zalezy od odmiany i jest wazng cechg
utatwiajgcg selekcje odmianowg bulw przed sa- dzeniem.




= Kietki mogg bycC jasnozielone, ciemnozielone, rézowe,

floletowe Itp. I.

* Na podstawie cech budowy mozna okresliC state i
zmienne cechy odmianowe ziemniaka. Cechy state
zalezg od genotypu | nie zmieniajg sie pod wptywem
warunkow srodowiska. Zmienne cechy odmianowe
roznig od siebie poszczegolne odmiany, lecz moga
ulegac¢ pewnym zmianom na skutek dziatania czynnikow
srodowiskowych. Zarowno state, jak i zmienne cechy
odmianowe pozwalajg odrozniCc poszczegolne odmiany.
Niektore cechy majg decydujgce znaczenie dla kierunku
uzytkowania.



=State cechy odmianowe bulw
ziemniaka to: barwa kietkow
sSwietlnych, barwa skorki i miazszu.

=Zmienne cechy odmianowe bulw
ziemniaka to: ksztait i wielkosc¢
bulw, giebokosc i iloSC oczek.




= Stadia rozwojowe ziemniaka

= Dlugosc¢ okresu wegetacji ziemniaka jest cechg wazng
gospodarczo. Im wegetacja dtuzej trwa, tym roslina ma wiecej
czasu na gromadzenie plonu (skrobi). Dtugie przebywanie
ziemniaka na polu wigze sie jednak z koniecznoscig zapewnienia
optymalnych warunkow do wzrostu i rozwoju w dtuzszym okresie, a
wiec z dodatkowymi naktadami, ktore trzeba poniesc na
pielegnacje. Wazne jest zatem, aby kolejne stadia rozwojowe
przebiegaty mozliwie jak najszybciej i dlatego nalezy zbierac¢ plon
nie pozniej niz do konca wrzesnia.

= \W rozwoju ziemniaka najwazniejszymi makrostadiami s3:
kietkowanie, zawigzywanie bulw, kwitnienie, dojrzewanie bulw i
zasychanie naci. Stadia rozwojowe ziemniaka, podobnie jak zboz,
opisano kodem dwucyfrowym KD (skalg BBCH).
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Dtugosc okresu wegetacji ziemniaka, czyli termin
wystepowania, jak rowniez czas trwania poszczegolnych I.
stadiow rozwojowych jest cechg zalezng od odmiany |
warunkow srodowiska. Jest to cecha, ktora w najwiekszym
stopniu roznicuje odmiany i posrednio wptywa na inne
cechy ziemniaka, np. na sktad chemiczny bulw. Im krotszy
jest okres wegetacji danej odmiany tym jest ona
wczesniejsza. Dtugosc okresu wegetacji trwa od 80 dni u
odmian najwczesniejszych do ponad 150 dni u odmian
poznych. Wschody odmian wczesnych wystepujg po 20-25
dniach, natomiast u odmian o dtuzszym okresie wegetacji
moga trwac 30 dni. Zawigzywanie bulw | kwitnienie
zachodzg najczesciej jednoczesnie | wystepujg zaleznie od
odmiany 40-50 dni po posadzeniu.



» U odmian bardzo wczesnych konsumpcyjnych, uprawianych na tzw.
wczesny zbidr (na ziemniaki mtode), do zbioru bulw mozna I.
przystepowac juz po 40 dniach od posadzenia. W tym czasie
odmiany wczesne dopiero rozpoczynajg kwitnienie i zawigzywanie
bulw, natomiast u odmian po6znych stadia te rozpoczng sie dopiero po
50 dniach od sadzenia.

= \W czasie chtodnej wiosny rozwqj i czas trwania poszczegolnych
stadiow moze byc¢ przedtuzony. Natomiast w czasie gorgcego lata,
gdy temperatura gleby przekroczy 30°C, moze by¢ zahamowany
proces tuberyzacji (zawigzywania bulw).

= \Wegetacja ziemniaka konczy sie wtedy, kiedy dojrzate bulwy
przechodzg w stan fizjologicznego spoczynku. Nie sg wtedy zdolne
do kietkowania. Dtugosc¢ okresu spoczynku bulw rowniez zalezy od
odmiany i moze skonczyc sie w pazdzierniku, listopadzie lub grudniu.
Cecha ta ma decydujgcy wptyw na ustalenie najlepszego sposobu
przechowywania danej odmiany.



Sktad chemiczny bulwy zalezy od odmiany oraz od I.
czynnikow agrotechnicznych i klimatycznych.

Najwazniejsze sktadniki wymieniono w tabeli. Ich

zawartosc¢ decyduje o przydatnosci gospodarczej bulw.

Sktad chemiczny bulw ziemniaka

Sktadnik Jednostka Zawartos¢
Sucha masa 24
Woda 76
Skrobia 17,5
Cukry redukujace (proste) 0,5
Biatko ogo6tem 2,0
Ttuszcz 0,1
Witamina C 10-25
Glikoalkaloidy (solanina) 2-10
Popioét 1,1




= Skrobia

= Zawartosc¢ skrobi moze wahac sie w bardzo szerokich granicach 9- I.
29%. Najwiecej skrobi gromadzg odmiany o dtuzszym okresie
wegetacji. Do bezposredniego spozycia najlepiej nadajg sie bulwy
zawierajgce nie wiecej niz kilkanascie procent tego sktadnika.
Odmiany, ktorych bulwy zawierajg ponad 21% skrobi, zaliczamy do
tzw. odmian wysokoskrobiowych przydatnych na cele paszowe i do
produkcji krochmalu, bioetanolu itp. Do produkciji frytek najlepsze sg
odmiany o zawartosci skrobi w granicach 14-16%, a chipsow - 16-
21%.

= Cukry redukujace

= |[ch iloSC jest szczegolnie wazna w przypadku ziemniakow
przeznaczonych do przetworstwa (frytki, chipsy). Przyjmuje sie, ze
odmiany frytkowe nie powinny zawierac wiecej niz 0,25%, a
chipsowe 0,15% cukrow redukujgcych. W warunkach wysokiegj
temperatury (np. podczas smazenia) cukry te karmelizujg sie,
zabarwiajgc produkt na kolor ciemnobrgzowy. Ziemniaki do
bezposredniego spozycia nie powinny zawiera¢ wiecej niz 1%
cukrow redukujgcych.



= Biatko ziemniaka

= Charakteryzuje sie ono bardzo korzystnym sktadem I.
aminokwasowym i wysokg wartoscig pokarmowg (zblizong do
biatka jaja kurzego lub mileka). Jednak wyzsza zawartosc¢ biatka (2-
4%) jest pozadana jedynie w odmianach przeznaczonych na cele
paszowe i do bezposredniego spozycia. Ziemniaki przeznaczone
do przetworstwa, szczegolnie do wyrobu produktow smazonych i
suszonych, powinny zawierac jak najmniej tego sktadnika.

= Witaminy

= Witamina C stanowi znaczacy sktadnik bulw ziemniaka. Spozycie
okoto 300 g ziemniakow pokrywa na nig potowe dziennego
zapotrzebowania cztowieka. Duza zawartosc¢ tego sktadnika jest

pozgdana w odmianach przeznaczonych na pasze i do
bezposredniego spozycia.



*Glikozynolany (solanina)

»S3 to zwigzki toksyczne, dlatego ich ilos¢ nie
powinna przekraczac¢ 20 mg w 100 g migzszu
bulw przeznaczonych do spozycia czy na
pasze. Solanina produkowana jest przez czesci
zielone rosliny ziemniaka, dlatego jest jej
znacznie wiecej w bulwach zazieleniatych lub
skietkowanych. Takie bulwy nie nadajg sie na
cele spozywcze | paszowe.




= Cechy ziemniaka pozadane do poszczegolnych kierunkow
produkcji

= Ziemniaki przeznaczone do bezposredniego spozycia, do
przetworstwa spozywczego na produkty mrozone, konserwowane
czy satatki powinny charakteryzowac sie migzszem zwieztym,
nieciemniejgcym w stanie surowym i po ugotowaniu.

= Ziemniaki dla przetworstwa spozywczego (tabela)pod
wzgledem sktadu chemicznego powinny spetniac
wymogi okreslone przez przetworce.

= Ziemniaki dla krochmalnictwa powinny zawierac jak najwiecej skrobi
| stosunkowo mato biatka, ktore utrudnia proces przetworczy i jest
odpadem tej produkcji.

= Ziemniaki paszowe i dla gorzelnictwa powinny zawierac jak
najwiecej suchej masy skrobi, a paszowe takze biatka.




Przyktady odmian ziemniaka przydatnych dla przetworstwa
spozywczego w Polsce.

Grupa wczesnosci
Produkt
Odmiany bardzo wczesne i Odmiany srednio wczesne
wczesne srednio pozne i pézne
Frytki Aster, Amora, Dorota, Felka Asterix, Fribona, Ibis,
Bona, Fresco, Nora, Orlik Monsun, Ursus, Pokusa
Chipsy Aster, Augusta, Cedron®, Albatros, Fribona, Kuba,
Felka Bona, Gracja, Justa Lawina, Rumpel, Triada
Produkty suszone Aster, Fresco, Gloria Kuba
Produkty mrozone, Andromeda, Danusia, Irga,
konserwowane, satatki Bard, Bila, Drop SERE!




= Wymagania klimatyczno-glebowe I.

" Temperatura

= Ziemniak jest rosling przystosowana do wzrostu i rozwoju w
klimacie umiarkowanym, nie toleruje jednak mrozu. W
warunkach nawet krotkotrwatych przymrozkow rosliny ulegajg

uszkodzeniom. W czasie sadzenia gleba musi byc¢ juz
dostatecznie ogrzana (do 7-8°C) do gtebokosci okoto 10 cm.
W warunkach chtodniejszej wiosny wschody znacznie sie
przedtuzajg. Zwieksza sie wtedy ryzyko porazenia kietkow
rizoktoniozg oraz wzrasta podatnosc na uszkodzenia przez
szkodniki w okresie pozniejszym. Jednoczesnie powolny
rozwoj krzakow sprzyja bujniejszemu rozwojowi chwastow.
Dobrze rozwinieta nacC zacienia glebe i chroni czesci
podziemne przed przegrzaniem w okresie, kiedy temperatura
jest juz wysoka. Zbyt wysoka temperatura moze powodowac
zaburzenia w procesie formowania | wzrostu bulw, co w efekcie
powoduje zmniejszenie plonu | pogorszenie cech
jakosciowych.



= Woda
= Ziemniak pobiera wode z ptytszych warstw gleby niz inne rosliny I.
uprawne, np. zboza, gdyz gtowna masa jego korzeni znajduje sie
na gtebokosci do 40 cm. Dlatego wazna jest tu nie tylko ilos¢
opadow w ciggu wegetaciji, ale takze ich rozktad. Zarowno niedobor
jak i nadmiar wody wptywa niekorzystnie na rozwoj, plonowanie |
cechy jakosciowe bulw.

= \Wsrod odmian ziemniaka wystepujg znaczne roznice pod
wzgledem zapotrzebowania na wode, ktore nalezy uwzglednic przy
doborze odmiany (tabela). Potrzeby wodne roslin okresla sie w mm
opadu. Odmiany wczesne ziemniaka potrzebujg od 250 do 300
mm, srednio wczesne od 300 do 350 mm, a odmiany srednio pozne
| pozne od 350 do 450 mm opadu w okresie od maja do konca
wrzesnia.



Podczas wegetacji najwieksze zapotrzebowanie ziemniaka na wode

przypada w okresie zawigzywania i wzrostu bulw, czyli w stadiach
KD 50-89, a tzw. okres krytyczny zapotrzebowania na wode
przypada od stadium KD 50 (zawigzywanie pgkow) do 69 (koniec
kwitnienia). W tym czasie nawet krotkotrwaty, kilkudniowy brak
dostepnej wody w glebie moze powodowac zahamowanie wzrostu |
obnizke plonu. Ponadto brak wody w okresie krytycznym,
szczegolnie na glebach lekkich, przyczynia sie do porazenia bulw
parchem zwyktym. Nierownomierny rozktad opadow (okresy
ulewnych deszczy przemiennie z okresami posusznymi i wysokg
temperaturg) sprzyja powstawaniu znieksztatcen i deformaciji bulw,
takich jak: spekania, dzieciuchowatosc, paciorkowatosc, brunatna
pustowatosc, rdzawa plamistos¢ migzszu.

Sktonnos¢ do okreslonego rodzaju deformacji bulw jest
zmienng cechg odmianowg ziemniaka.




* Gleba

= Ziemniak wymaga gleby przepuszczalnej i niezbyt zwieztej, I.
najlepiej srednio zwiezte|. Dzieki temu rosliny majg zapewnione
optymalne warunki do rozwoju stolonow | zawigzywania bulw.

= \Wymagania glebowe poszczegolnych odmian nie sg jednak
jednakowe. Niektore odmiany lepiej plonujg na glebach lekkich, a
inne na glebach ciezszych. Sg takze odmiany tzw. tolerancyjne,
ktore w warunkach odpowiedniej wilgotnosci dobrze plonujg
zarowno na glebach Izejszych, jak i ciezszych. Dlatego ziemniaki
mozna uprawiac na glebach zaliczanych do réznych kompleksow
przydatnosci rolniczej, np.: pszenny bardzo dobry i dobry, zytni
bardzo dobry, dobry i zytni staby, zbozowo-pastewny staby,
pszenny gorski, zbozowy gorski i owsiano-ziemniaczany gorski.
Gleby tych kompleksoéw nalezg do klas bonitacyjnych od Il do IVDb.
Do uprawy ziemniaka zdecydowanie nie nadajg sie jedynie gleby
ciezkie, zimne i podmokte, ktore wiosng dtugo sie nagrzewaja,
przez co wschody i dalszy rozwoj roslin sg opoznione, a to z kolei
sprzyja rozwojowi choréb, gniciu i deformacjom bulw.



*Doboér odmiany

*Obecnie w Krajowym Rejestrze wpisanych jest
103 odmian ziemniaka (grudzien 2016). 99 z
nich to odmiany jadalne (stotowe), a pozostate
sg przydatne dla przetworstwa skrobiowego |
na pasze. Dzieki postepowi hodowlanemu co
roku do Krajowego Rejestru wpisywanych jest
kilka do kilkunastu odmian, a jednoczesnie
Kilka odmian jest skresla- nych. Tak duzy doboér
odmian spowodowany jest bardzo znaczgcymi
roznicami miedzy nimi.




Cechami roznigcymi odmiany i decydujgcymi o
ich gospodarczym znaczeniu sa:

=dtugosc¢ okresu wegetacji

=sktad chemiczny

=kierunek uzytkowania

=wymagdania siedliskowe (glebowe, wodne)
*potrzeby nawozowe

="wiernosc plonowania

=przydatnosc do przechowywania
=odpornosc na choroby i szkodniki
=odpornosc¢ na uszkodzenia mechaniczne




* Dlugosc¢ okresu wegetaciji

= Sposrod wszystkich roslin uprawnych w rolnictwie, I.
odmiany ziemniaka wykazujg najwieksze
zroznicowanie tej cechy. Wyrdézniamy piec grup
wczesnosci (W nawiasach podano przecietng diugosc¢
wegetacji odmian w grupie):

= Bardzo wczesne (do 80 dni), dojrzewajgce w lipcu.

= \Wczesne (80-100 dni), dojrzewajgce na poczatku
sierpnia.

= Srednio wczesne (100-130 dni), dojrzewajace w
trzeciej dekadzie sierpnia lub na poczatku wrzesnia.

= Srednio pozne (130-150 dni), dojrzewajace w drugiej
potowie wrzesnia.

= Pozne (powyzej 150 dni), dojrzewajgce w pazdzierniku.



*\Wymagania siedliskowe

= Uprawe ziemniaka - dzieki znacznemu
Zzroznicowaniu wymagan glebowych |
wilgotnosciowych - mozna zaplanowac
praktycznie dla kazdego gospodarstwa. Wazne
jest jednak, aby przed wyborem odmiany
doktadnie zapoznac sie z jej] wymaganiami
siedliskowymi.




= Potrzeby nawozowe

* Odmiany ziemniaka zaleznie od dtugosci okresu I.
wegetacji | kierunku uzytkowania roznig sie potrzebami
nawozowymi. Nawozenie ma znaczacy wptyw zarowno
na wielkosc i jakosc¢ plonu bulw. Odmiany wczesniejsze
majg mniejsze wymagania nawozowe niz odmiany o
dtuzszym okresie wegetacji. Na przyktad najmniejsze
dawki azotu (do 100 kg N/ha), stosuje sie w przypadku
odmian bardzo wczesnych, przeznaczonych do
bezposredniej konsumpciji (Aster, Bila), a najwyzsze
(powyze] 160 kg N/ha) w uprawie odmian skrobiowych
poznych, przeznaczonych do produkcji krochmalu i
bioetanolu (Ceza, Ekra). Odmiany ziemniaka nie réznig
sie jedynie potrzebami odnosnie do nawozenia
organicznego, np. obornikiem. Niezaleznie od odmiany,
Kierunku uzytkowania, zaktadanego plonu, dawka
optymalna obornika wynosi 20 t/ha.



*Przydatnos¢ odmian do przechowywania,
trwatos¢ przechowalnicza I.

= Jest to cecha stosunkowo mato poznana
jednak gospodarczo bardzo wazna. Okresla sie
ja w skali dziewieciostopniowej (9 - odmiana
bardzo dobrze przechowujgca sie, 1 -
najgorzej), uwzgledniajgc takie wtasciwosci
bulw, jak: ubytki naturalne masy bulw w okresie
przechowywania, intensywnosc kietkowania,
podatnosc na choroby przechowalnicze. Do
odmian o najlepszej trwatosci przechowalnicze;
nalezg m.in.: Albina, Aksamitka, Aster, Bila,
Bard, Cykada, Salto, Sumak, Wawrzyn, Vineta.



*Odpornos¢ odmian na szkodniki, choroby

= Cechy te okresla sie rowniez w skali I.
dziewieciostopniowej (9 - odmiana odporna, 1 -
brak odpornosci) odrebnie dla kazdej choroby
czy szkodnika. Wtasciwy dobor odmiany
polega
na wyborze takiej, ktora wykazuje najwiekszg
odpornosc¢ na szkodniki lub choroby
wystepujgce wdanym regionie. Do
najwazniejszych chorob ziemniaka nalezg
choroby wirusowe (np. wirus liSciozwoju, wirus
X, Y), bakteryjne (np. czarna nozka) oraz
grzybowe, takie jak: zaraza ziemniaka,
alternarioza i rizoktonioza.



Przygotowanie bulw do sadzenia |.

Do sadzenia przeznaczone sg nieduze bulwy, ktorych waga z
reguty nie przekracza 70 — 80g. Zaraz po zbiorze nalezy je
umiescic w skrzynkach lub innych pojemnikach, ktore
przetrzymujemy w temperaturze okoto 12 — 14 stopni, az do
utworzenia malutkich kietkow. Temperatura przechowywania
wtedy powinna by¢ obnizona do 2 stopni. Wiosenne
podkietkowanie przeprowadzamy okoto miesigc przed
planowanym wysadzeniem. W tym czasie bulwy uktadamy
najczesciej w dwoch warstwach, aby miaty odpowiedni dostep
do swiatta oraz podwyzszamy temperature ponownie do 12 —
14 stopni. Przed umieszczeniem w ziemi kietki powinny by¢
juz dos¢ dobrze wyksztatcone i mie¢ okoto 1cm dtugosci



*Odmiana imunna to odmiana catkowicie
odporna na dang chorobe. I.

= Na przyktad wszystkie aktualnie zarejestrowane
odmiany sg odporne na raka ziemniaka, a
znakomita wiekszos¢ odmian jest rowniez
matwikoodporna.

=\V rejonach, gdzie ziemniak uprawiany jest na tym
samym polu czesciej niz raz na trzy lata, trzeba
dobiera¢ odmiany matwikoodporne.

*Duze znaczenie w przypadku ziemniakow
przeznaczonych do dtuzszego przechowywania
ma rowniez odpornos¢ odmian na choroby
przechowalnicze (ujawniajgce sie w przechowalni).



= Odpornosc¢ bulw na uszkodzenia mechaniczne

= \W dobie mechanizacji i powszechnie stosowanego zbioru
kombajnowego cecha ta ma duze znaczenie. Okresla sie jg w
skali dziewieciostopniowej (9 - odmiana odporna na uszkodzenia
mechaniczne, 1 - odmiana bardzo podatna na uszkodzenia
mechaniczne). Odmiany, ktore szczegolnie tatwo ulegajg
okaleczeniu podczas zbioru kombajnowego, powinny byc zbierane
np. kopaczkami, ktore powodujg znacznie mniej uszkodzen bulw.
Jesli kombajnu nie mozna zastgpiC kopaczka, wtedy trzeba liczy¢
sie z wiekszymi stratami w czasie przechowywania, a odmiane
bardziej podatng na uszkodzenia zagospodarowac wczesniej
(przechowywac jak najkrocej).

= \W tabeli zamieszczono wyniki z doswiadczen PDO, ktore
charakteryzujg plon bulw oraz zawartosc i plon skrobi wybranych
odmian ziemniaka. Wielkos¢ plonu odmian uzyskano, stosujgc
nawozenie azotem w zakresie 80-140 kg N/ha zaleznie od
warunkow glebowych. Ponadto stosowano petng ochrone
przeciwko zarazie ziemniaka. Termin sadzenia przypadat na
trzecig dekade kwietnia, a zbioru w okresie dojrzatosci danej grupy
WCZEeSnOoSCI.




= Dobér przedplonu

= Ziemniak jest gatunkiem o niewielkich wymaganiach dotyczgcych I.
przedplonu. Wynika to gtownie z jego uprawy na oborniku lub
nawozach zielonych. Jednym z niewielu nieodpowiednich
przedplonow dla ziemniaka jest kukurydza. Pozostawia ona glebe w
ztej strukturze, a ponadto stosowane przy jej uprawie dtugo dziatajgce
herbicydy mogg uszkadzac rosliny ziemniaka uprawianego w
nastepnym roku.

= Najlepszym przedplonem dla ziemniaka sg rosliny strgczkowe, z
wyjatkiem tubinu zottego, ktory podobnie jak ziemniak porazany jest
przez grozng chorobe - czarng nézke. Do dobrych przedplonow
zalicza sie rowniez rosliny motylkowate drobnonasienne w siewie
czystym i ich mieszanki z trawami, pod warunkiem, ze na polach tych
nie wystepujg pedraki. W ostatnim roku uzytkowania motylkowate
muszg by¢ odpowiednio wczesnie zebrane (po pierwszym pokosie),
aby pozostato dostatecznie duzo czasu na staranng uprawe gleby.

= \W praktyce ziemniaki najczesciej uprawia sie po zbozach, a dobor
gatunku zalezy od jakosci gleby. Na glebach lekkich zaleca sie
stanowisko po zycie, najlepiej uprawiane z wsiewkg seradeli lub
lucerny chmielowej. Na glebach ciezszych dobrym przedplonem
bedzie jeczmien z wsiewkg koniczyny czerwonej lub lucerny
mieszancowej.



=Uprawa roli

=Zlemniak wymaga bardzo starannego
przygotowania gleby, ktora powinna byc
spulchniona, starannie doprawiona |
odchwaszczona, dlatego bardzo wazne
jest zaplanowanie odpowiedniego czasu
na wykonanie zespotu uprawek
pozniwnych | jesienne rozrzucenie
obornika.




*Uprawa jesienna

=\V stanowisku po roslinach pozostawiajgcych I.
sciernisko (np. zboza) wskazane jest wykonanie
petnego zespotu uprawek pozniwnych, w ktorych
powinno uwzglednic sie gteboszowanie wykonane
bezposrednio po sprzecie stomy, ale przed
podorywka, na gtebokosc¢ 45-50 cm na glebach
Izejszych | do 60 cm na glebach ciezszych. Zabieg
ten spulchnia i rozluznia glebe, nie wyciggajac przy
tym warstwy podornej na powierzchnie. Likwiduje
natomiast podeszwe ptuzng i sprzyja gtebszemu
ukorzenianiu sie roslin ziemniaka oraz korzystnie
wptywa na tworzenie sie duzych bulw.

= Gteboszowania nie powinno wykonywac sie
wiosng, gdyz moze to spowodowac¢ nadmierne
przesuszenie gleby.



= Podorywke wykonuje na gtebokos¢ 10-15 cm ptugiem lub agregatem
podorywkowym i nastepnie kilkakrotnie bronuje lub kultywatoruje w
celu zniszczenia wschodzgcych chwastow.

* Na glebach zaperzonych w uprawkach pozniwnych trzeba
uwzgledni¢ niszczenie tego chwastu mechanicznie lub
mechaniczno-chemiczne.

= Orka przedzimowa powinna by¢ wykonana najpozniej w pierwszej
dekadzie listopada, w warunkach mozliwie wysokiej temperatury i
niskiej wilgotnosci gleby (w czasie dni cieplejszych i
bezdeszczowych).

= Efekty orki przedzimowej sg tym lepsze, im wczesniej jest ona
wykonana.

= Gtebokosc¢ orki przedzimowej musi by¢ odpowiednia do rodzaju gleby
| migzszosci warstwy prochnicznej. Na glebach ptytszych i |zejszych
wykonuje sie jg do gtebokosci 25-30 cm, natomiast na glebach
ciezszych na 30-35 cm.

= Kierunek orki powinien byc prostopadty do kierunku sadzenia.

= Po orce na glebach lzejszych pozostawia sie pole w ostrej skibie,
natomiast na glebach ciezszych po orce trzeba rozkruszyC wieksze
bryty gleby i wyrownac pole. W tym celu mozna za ptugiem doczepic
wat pierscieniowy lub brone kolczatke.




= Uprawa wiosenna

= Zadaniem uprawek wiosennych jest zabezpieczenie I.
zgromadzonych w glebie zapasow wody zimowej przed
parowaniem oraz przygotowanie gleby do sadzenia bulw, czyli:
rozkruszenie bryt i spulchnienie gleby do gtebokosci 12-15 cm,
wyrownanie powierzchni pola.

* Pierwszym zabiegiem wiosennym jest zabieg wyrownujacy |
ograniczajgcy parowanie wody, czyli witokowanie lub bronowanie
brong lekkg. Zabieg ten nalezy wykona¢ w momencie obsychania
skib. Nastepnie na glebach Izejszych do momentu sadzenia
przeprowadza sie kilkakrotnie kultywatorowanie lub bronowanie.
Dobrym rozwigzaniem jest zastosowanie agregatu ztozonego z
kultywatora gestosladowego i zestawu watéw strunowych. Na
glebach ciezszych moze bycC konieczne wykonanie ptytkiej orki,
nastepnie kultywatorowania i watowania watem strunowym.
Zabiegi te mozna wykonac jednym agregatem uprawowym.

= Na glebach zakamienionych wskazane jest uzycie separatora
kamieni.



*Nawozenie
=Nawozenie naturalne i organiczne I.

=\W uprawie ziemniaka wskazane jest stosowanie
nawozow naturalnych lub organicznych.

=Obornik jest nie tylko dobrym nawozem
dla ziemniakow, ale rowniez
poprawia  wifasciwosci  fizyczne  gleby.

Zwieksza potowg pojemnosc wodng gleb lekkich

oraz poprawia stosunki powietrzno-wodne gleb

ciezkich.

*Wielkos¢ dawki obornika zalezy od kilku

czynnikow:

= losci dostepnego obornika w gospodarstwie

= kierunku produkcji ziemniaka

= rodzaju gleby.



= Wyzszg dawke (do 34 t/ha) mozna stosowac na glebach
ciezszych. Na glebach Izejszych zaleca sie dawke nizszg (20-30 I.
t/ha). W przypadku ograniczonej ilosci obornika trzeba stosowac
dawki mniejsze niz zalecane. Dawke obornika mozna zmniejszyc¢
pod uprawe ziemniakow na cele jadalne i sadzeniaki, a takze pod
ziemniaki paszowe | przemystowe.

= \W sytuacji braku obornika lub dysponowania bardzo niewielkg
jego iloscig (10-15 t/ha) mozna go stosowac¢ razem z nawozami
zielonymi.
Zastosowanie obornika pozwala na zmniejszenie dawek nawozow
mineralnych. Na przyktad 20 ton obornika na 1 ha zastepuje
dawke 30 kg azotu w formie mineralne;j.

= Obornik stosuje sie bezposrednio po sprzecie przedplonu pod
podorywke lub ostatecznie pod orke zimowg. Musi byC on
przyorany natychmiast po rozrzuceniu, aby zapobiec stratom
azotu.



=W uprawie ziemniaka nie zaleca si¢
stosowania obornika wiosna. I.

*Wiosenne stosowanie obornika pod
ziemniaki jest bardzo niekorzystne, gdyz
wykorzystanie sktadnikow pokarmowych z
obornika jest mniejsze, a ponadto powoduje

zwiekszenie strat wody nagromadzonej po
zimie.



= Obornik zastosowany wiosng nie moze byc¢ optymalnie wykorzystany,
a ponadto opoznia i utrudnia sadzenie, jest przyczyng wiekszego
zachwaszczenia i moze spowodowac nawet obnizke plonow.

= Gnojowice stosuje sie przed orkg jesienng lub przed uprawg
wiosenng gleby. Zalecana dawka gnojowicy nie powinna przekraczac
45 m3/ha.

= Komposty sg dobrymi nawozami, szczegolnie zalecanymi dla
rolnictwa ekologicznego. Najlepsze sg komposty mieszane, ztozone z
obornika i nawozow zielonych. Zalecana dawka wynosi okoto 40 t/ha,
jednak w praktyce najczesciej gospodarstwa nie dysponujg takag
iloscig kompostu, dlatego stosuje sie go tyle, ile jest to mozliwe.
Kompost mozna stosowac zarowno jesienig jak i wiosna.

= Nawozy zielone mogg by¢ wysiewane w miedzyplonie Scierniskowym,
jesli w gospodarstwie nie prowadzi sie produkcji zwierzecej i nie ma
mozliwosci stosowania obornika. Warunkiem udanego miedzyplonu
jest jego wczesny wysiew, najlepiej bezposrednio po zbiorze zboz.
Jesli istnieje mozliwos¢ wysiewu miedzyplonu na poczatku drugie;
potowy lipca, to mogag to by¢ rosliny o wolniejszym tempie wzrostu,
takie jak tubin czy seradela. Na poczatku sierpnia mozna wysiewac
jeszcze facelie, rzepak, stonecznik lub groch pastewny, natomiast do
konca sierpnia jedynie gorczyce odmiany szybko rosngcej, np. Tango,
Bardena, Radena




= Wysiew miedzyplonu na nawoz zielony wykonuje sie bezposrednio po
podorywce. Na przyktad nasion gorczycy szybko rosngcej wysiewa
sie okoto 20 kg. Dobrze jest przy tym

zastosowac nawozenie azotem (ok. 50 kg N/ha) w formie mocznika.
Nastepnie pole nalezy zwatowac, co przyspieszy wschody.

= Miedzyplon Scierniskowy powinien wytworzy¢ odpowiednio duzo
zielonej masy i dobrze zacienic glebe. Btedem jest dopuszczenie do
kwitnienia i zawigzywania nasion, gdyz rosliny przyorane w tym
stadium rozwoju majg juz mniejszg biomase i 0 gorszych
wtasciwosciach nawozowych. W okresie poczgtku kwitnienia rosliny
trzeba rozdrobniC, np. brong talerzowg lub sieczkarnig potows, a
nastepnie przyora¢ orkg przedzimows.

= Udany miedzyplon scierniskowy uzupetniony nawozami
mineralnymi ma dziatanie zblizone do obornika.

= Stoma. W przypadku wykorzystania stomy jako nawozu trzeba jg
rozdrobnicC i przykryC glebg na gtebokosc¢ do 15 cm, w czasie
wykonywania podorywki. Przed wymieszaniem stomy z glebg trzeba
zastosowac nawoz azotowy w dawce 10 kg N na 1 tone stomy.




=Nawozenie mineralne

* Prawidtowe nawozenie mineralne ziemniaka I.
zwieksza plon bulw, a takze zawartosci skrobi
w bulwach. Wptywa rowniez na wielkosc ziaren
skrobiowych, co ma decydujgce znaczenie dla
przetworstwa | poprawia zdolnosc
przechowalniczg bulw.

=\Wielkos¢ dawki azotu, fosforu i potasu ustala
sie w zaleznosci od:
* rodzaju gleby i jej zasobnosci,

= zastosowanego nawozenia naturalnego lub
organicznego

= kKierunku produkcji
= odmiany.



= Nawozenie azotem

= Azot jest czynnikiem plonotworczym. Musi bycC
stosowany w zalecanych dawkach (tabela). Zbyt mate
llosci tego sktadnika sg przyczyng nizszych plonow
oraz wiekszej podatnosci roslin na choroby. Dawki zbyt
duze powodujg wydtuzenie okresu wegetacji,
nadmierny rozwoj czesci nadziemnych (naci), oraz
sprzyjajg wystepowaniu szkodnikow i choraob,
szczegolnie zarazy ziemniaka, a w efekcie sg
przyczyng obnizonego plonu. Ponadto bulwy sg
bardzie] podatne na uszkodzenia mechaniczne oraz
gorzej sie przechowuja.




Dawki azotu dla ziemniaka w zaleznosci od kierunku
produkcji | wczesnosci cdmiany. Dawka azotu [kg N/hal

40-60 80-100 100-120 120-140 140-160
Do bezposredniego spozycia | przetworstwa spozywczego

Oda, Orlan, Salto, Tara,  Beata, Bryza, Ibis,
Triada Irga, Arkadia, Kolia, Sante
Wiking, Wol- fram

Bardzo wczesne i wczesne jadalne

Zbior po 60 Zbior po 75 Zbioér bulw dojrzatych
dniach dniach
Aster, Drop, Gloria, Aster, Drop, Gloria, Latona, Perkoz, Ruta,
Orlik, Orlik, Orlik Cykada, Korona, Denar, Gloria, Gabi,

Ruta, Bila, Perkoz, Ruta, Bila, Perkoz, Vifeta Gracja

Skrobiowe

EGED Harpun, Bzura Dorota Cedron,
Ikar Vistula




» Ustalong dawke azotu obniza sie w przypadku:
= uprawy ziemniaka na glebach kwasnych (pH <5,5)

= stosowania obornika lub innych nawozow organicznych |
naturalnych (o 20-50%)

= uprawy ziemniakow w stanowisku po motylkowatych (o 20-
30%)
* nawozenia rzedowego (o0 20-30%).
= Ustalong dawke zwieksza sie o 30-40 kg N/ha w
przypadku stosowania nawadniania plantacji.



= Najbardziej przydatne do nawozenia ziemniakow sg nawozy
wolno dziatajgce, jak np. mocznik. Na wczesny zbior moznal.
stosowac saletry (np. saletre amonowag) i saletrzak.

= Nawozy azotowe stosuje sie wiosng przed sadzeniem
(rozsiewajgc nawOz na catej powierzchni pola), w trakcie
sadzenia (w redliny) lub pogtéwnie (w redliny) w czasie
wykonywania zabiegow pielegnacyjnych. Podziat dawki nie
wptywa na zwiekszenie plonu bulw, a jedynie zwieksza
naktady pracy. W przypadku zastosowania zbyt matej dawki
azotu przed sadzeniem lub w trakcie sadzenia oraz w
przypadku ostabienia kondycji roslin na skutek
niesprzyjajgcych warunkow siedliskowych uzasadnione jest
dokarmianie dolistne ziemniakow. W tym celu mozna uzyc¢
mocznika (lub innych nawozow dolistnych) w dawce 20-30
kg/ha, rozpuszczonych w 300-400 | wody. Nawozenie dolistne
mozna wykonac tgcznie z zabiegiem zwalczania stonki lub
ochrony przed chorobami.



= Nawozenie fosforem i potasem

= Nawozenie fosforem korzystnie wptywa na zawartosc skrotl.
w bulwach, zmniejsza ciemnienie migzszu, zwieksza
odpornosc¢ bulw na uszkodzenia mechaniczne, przyspiesza
dojrzewanie bulw oraz zmniejsza podatnosc¢ roslin na
porazenie przez choroby wirusowe. Jednakze fosfor
zastosowany w zbyt duzej dawce moze powodowac
zwiekszenie udziatu drobnych bulw w plonie.

* Prawidtowe nawozenie ziemniakow potasem zwieksza
udziat duzych bulw w plonie. Wieksza jest tez zawartos¢ w
nich skrobi, biatka, aminokwasow egzogennych i witaminy C.
Ponadto poprawiajg sie cechy kulinarne bulw (sypkosc
migzszu), zmniejsza sktonnos¢ migzszu do ciemnienia, a
takze malejg straty w czasie przechowywania. Stosowanie
potasu w zbyt wysokich dawkach (wiecej niz 180 kg K,0/ha)
powoduje spadek zawartosci skrobi. Wielkos¢ dawek fosforu i
potasu ustala sie w zaleznosci od zasobnosci gleby w te
sktadniki lub od przyjetej dawki nawozenia azotem



Proporcje N:P:K dla roznych kierunkow |.
produkcji ziemniaka

Kierunek produkcji Proporcje sktadnikow
K,O
Przetworstwo spozywcze, 1,5-2,0
Bezposrednie spozycie
Wczesne
SKrobiowe 1,2-1.3
Sadzeniaki 1 1-1,3 1,5




*Nawozy fosforowe mogg bycC stosowane jesienig lu
wiosng, zaleznie od organizacji pracy w .
gospodarstwie.

*Nawozy potasowe, szczegolnie w postaci soli
potasowej (KCI), powinny byC stosowane jesienia,
przed wywiezieniem obornika. Zmniejsza to
niekorzystny wptyw jonow chloru na zawartosc skrobi
w bulwach. Lepszym nawozem potasowym dla
zlemniaka jest siarczan potasu. Zawarta w nim
siarka ma korzystny wptyw na ilosc skrobi w
bulwach. Nawozu tego nie nalezy stosowac na
glebach kwasnych.



=\Wapnowanie

= Ziemniak najlepiej rosnie i rozwija sie, jesli odczyn glebyjesl.
obojetny lub lekko kwasny (pH w granicach 5-6,5). Jest
jednak stosunkowo tolerancyjny na zakwaszenie i moze byc¢
uprawiany na glebach o pH do 4,5. Odczyn bardzo kwasny
(pH ponizej 4,5) wptywa ujemnie na wielkosc¢ plonow. Wtedy
wapnowanie jest konieczne.

= Ze wzgledu na mozliwosc wystgpienia parcha bulw
wapnowanie najlepiej wykonac pod przedplon. Jezeli jednak
moze byC ono wykonane dopiero pod ziemniaki, to powinno
sie je zastosowac jesienig lub zimg w formie tlenkowej na
glebach ciezszych, a na lzejszych w formie weglanowej. W
przypadku koniecznosci wapnowania wiosng, zawsze stosuje
sie wapno weglanowe.



= Sadzenie

* Przygotowanie sadzeniakow - podkietkowanie i
pobudzanie

= Materiatem rozmnozeniowym ziemniaka sg bulwy, tzw.
sadzeniaki. Powinny one byc tak przygotowane, aby
zapewnic szybkie | wyrownane wschody, rownomierny wzrost
| rozwoj, wytworzenie krzaka o pozgdanej liczbie todyg i bulw
potomnych.

* Niezaleznie od kierunku produkcji bulwy przeznaczone do
sadzenia musza by¢ zdrowe, wyrownane, najlepiej
podkietkowane lub pobudzone.



* Pierwszg czynnoscig podczas przygotowania wiosng bulw do
sadzenia jest przesortowanie materiatu sadzeniakowego. W czasi
sortowania starannie wybiera sie | odrzuca wszystkie bulwy z “
objawami chordb, nadpsute, pogryzione, pokaleczone. Doktadnie
obrywa sie wyrosnlete w czasie zimy kietki. Mozna pozostawic
jedynie takie, ktorych dtugosc nie przekracza 1 cm. Jesli sadzeniaki
sg roznej Wle|kOSCI to w czasie sortowania trzeba je porozdzielac
pod wzgledem wielkosci na duze (5-6 cm), srednie (4-5 cm) i mate
(3-4 cm). Z mniejszych bulw wyrastajg krzaki 2-3 todygowe, a z
wigkszych 4-10 todygowe. Wieksze bulwy trzeba sadzic rzadziej.
Nastepnie sadzeniaki powinno sie zaprawiC zaprawg przeciwko
ryzoktoniozie (np. Dithane NeoTec 75 WG, Manconex 80 WP,

Prestige 290 FS, Vitavax 200 FS).

= Tak przesortowane i zaprawione bulwy poddaje sie podkietkowaniu
lub pobudzaniu. Zalety podkietkowania i pobudzania sg
nastepujgce:

= szybsze wschody i rozwoj roslin

= bujniejszy rozwoj systemu korzeniowego

* przyspieszenie okresu dojrzewania i zbioru bulw (do 3 tygodni)
= zwiekszenie plonu (do 30%) i zdrowotnosci bulw.




= Podkietkowanie zalecane jest szczegolnie przy produkcji
ziemniakow odmian bardzo wczesnych. W praktyce l.
przeprowadza sie je 3-5 tygodni przed planowanym termine
sadzenia, w pomieszczeniach (budynkach lub namiotach
foliowych) z petnym oswietleniem naturalnym lub sztucznym.
Optymalna temperatura powinna wynosic¢ 10-15°C, a
wilgotnos¢ powietrza 70-80%. Sadzeniaki uktada sie w
azurowych skrzynkach po 2-3 warstwy. Diugosc kietkdw
swietlnych nie moze byC wieksza niz 2 cm.

= Ksztalt, owtosienie i barwa kietkow jest stata cechg
odmianowa. W trakcie podkietkowywania mozna jeszcze
przesortowac sadzeniaki pod katem odmiany.

= Pobudzanie jest zabiegiem znacznie mniej pracochtonnym,
lecz jego efekty sg nieco mniejsze niz podkietkowania. Zabieg
ten przeprowadza sie 2-3 tygodnie przed planowanym
wysadzaniem, w przechowalni lub innym pomieszczeniu, w
workach w temperaturze 12- 15°C. Dostep swiatta nie ma w
tym przypadku znaczenia.




"= Termin sadzenia

* Prawidtowy termin sadzenia to taki, kiedy temperatura glebyl.
na gtebokosci do 10 cm wynosi 6-8°C (tabela). W
temperaturze 6°C mozna wysadzac bulwy podkietkowane lub
pobudzone, natomiast pozostate - w temperaturze 8°C.
Przypada to najczesciej w okresie kwitnienia mniszka
lekarskiego i1 otwierania sie pgkow brzozy lub rozwijania lisci
agrestu.

Ogolne zalecenia terminu sadzenia ziemniakow.

Temperatura gleby na gtebokosci 10 cm w : .
i < 1 gekagz?e kwietnia Termin sadzenia
8-9°C I-1l dekada kwietnia
7-8°C Il - Il dekada kwietnia

6°C i mniejsza lll dekada kwni%tjrga I poczatek




» GestoscC sadzenia

=\W rejonach o matej ilosci opadow, na glebach Izejszych L.
zaleca sie rzadsze sadzenie, natomiast na glebach ciezszych,
w rejonach o optymalnej ilosci opadow zaleca sie sadzenie
gestsze.

= Rozstawe rzedow dobiera sie odpowiednio do rozstawu kot
maszyn wykorzystywanych w pracach pielegnacyjnych i do
zbioru. Mozliwa jest uprawa tradycyjna w waskie rzedy (62,5-
67,5), gdzie szerokosc jest rowna 1/2 rozstawu kot ciggnika.
Coraz powszechniej stosuje sie takze uprawe w szerokie
rzedy - 75-90 cm.



Gestosc¢ sadzenia dostosowuje sie do
wielkosci sadzeniakow (tabela).

Zalecana gestosc sadzenia zaleznie od
wielkosci sadzeniaka.

Wielkos¢ sadzeniaka Gestosc sadzenia
Mate - do 40 g 20 cm
Srednie - 50-70 g 30-40 cm

Duze - 80-120 g 40-50 cm




»Gtebokosc¢ sadzenia zalezy od srednicy
sadzeniaka i nie moze by¢ wieksza niz 5-7 I.
cm od podstawy sadzeniaka do
wyrownanej powierzchni pola. Warstwa
gleby nad sadzeniakiem przed
uformowaniem redliny nie powinna byc
wieksza niz 1-2 cm.



=Zabiegi pielegnacyjne I.

= Zabiegi pielegnacyjne w uprawie ziemniaka majg
kKluczowe znaczenie dla wielkosci | jakosci plonu
bulw. W okresie od posadzenia do wschodow
przeprowadza sie zabiegi zwalczajgce chwasty.
Po wschodach do zwarcia miedzyrzedzi zwalcza
sie choroby | stonke ziemniaczang, mozna takze
jeszcze zwalczac chwasty. Po zwarciu
miedzyrzedzi zwalcza sie gtownie stonke |
zaraze ziemniaka.



*Chwasty

=\\W uprawie ziemniaka chwasty majg dogodne I.
warunki dla wschodow, wzrostu | rozwoju
praktycznie az do zwarcia miedzyrzedzi (do
stadium 49). Chwasty rosngce w tym czasie
tworzg tzw. zachwaszczenie pierwotne. Moze
ono spowodowac znaczgce straty w plonie bulw
(do 50%) i obnizenie ich jakosci. Chwasty
rozwijajgce sie pozniej tworzg zachwaszczenie
wtorne, ktore zarowno sprzyja rozwojowi chorob,
jak rowniez utrudnia zbior.

=/walczanie chwastow mozna prowadzic
mechanicznie (polecane dla gospodarstw
ekologicznych), mechaniczno-chemicznie,
chemiczno-mechanicznie | chemicznie.



* Pielegnacje mechaniczng rozpoczyna sie od momentu posadzenia
ziemniakow do wschodow. W tym czasie trzykrotnie, co 5-7 dni,
stosuje sie obsypywanie obsypnikiem zagregatowanym z brong
chwastownikiem. Pierwszy zabieg musi by¢ wykonany ptytko, na 5
cm, aby nie przykryC bulw zbyt gteboko. Kolejny zabieg powoduje
zwiekszenie przykrycia bulw do 10-12 cm. Ostatnie obsypywanie
przed wschodami wykonuje sie na gtebokosc¢ 15 cm. Po wschodach
obsypywanie wykonuje sie jeszcze 2-3-krotnie. Nie stosuje sie juz
brony, aby nie uszkodziC kietkdw, a miedzy kolejnymi zabiegami
obsypywania wskazane jest uzycie pielnika.

= Metoda mechaniczno-chemiczna polega na stosowaniu do
wschodow zabiegow mechanicznych, tak samo jak w metodzie
mechanicznej i dodatkowo herbicydow. Przed wschodami, po
ostatnim obsypaniu i zabronowaniu, stosuje sie srodki chwastobojcze
(np. Chwastox Extra 300 SL, Chwastox Super 450 SL, Titus 25 WG,
Sencor 70 WG). Po opryskaniu herbicydem nie nalezy wykonywac
zabiegow mechanicznych.




* Metoda chemiczno-mechaniczna tym rozni sie od
mechaniczno-chemicznej, ze herbicydy stosuje sie juz 2-
3 dni po posadzeniu bulw | obsypaniu ich obsypnikiem.
Do czasu wschodow nie wykonuje sie zadnych zabiegow
mechanicznych. Po wschodach mozna stosowac
pielegnowanie mechaniczne lub chemiczne.

= Metoda chemiczna (uproszczona) polega na
ograniczeniu zabiegow mechanicznych. Po posadzeniu,
ale przed wschodami wykonuje sie tylko jedno obsypanie
| bronowanie brong lekkg. Na poczatku wschodow
stosuje sie juz wytgcznie herbicydy zalecane do
stosowania powschodowego (np. Titus 25 WG, Sencor
70 WG). Trzeba jednak sprawdzi¢, czy uprawiana
odmiana nie jest wrazliwa na wybrany srodek.




=Choroby

=Zlemniak jest gatunkiem atakowanym przez I.
wiele chorob:

= grzybowe (rizoktonioza, alternarioza,
zaraza zilemniaka, parch zwykty,
parch proszysty, parch srebrzysty i rak
zlemniaka)

= bakteryjne (czarna nozka, mokra zgnilizna bulw)
=wirusowe (wirus Y, lisciozwoju, wirusy S,X,M i A).

=/ gospodarczego punktu widzenia najwieksze
Znaczenie majg choroby, ktore wystepuja
najpowszechniej | powodujg najwieksze straty
w plonie.



= Choroby grzybowe

= Zaraza ziemniaka jest to niewatpliwie najpowszechniej wystepujgca choroba tego
gatunku. Jej wystepowanie nasila sie w latach cieptych i wilgotnych, najczesciej w
lipcu i sierpniu. Poczgtkowo na lisciach (forma lisciowa zarazy) lub todygach (forma
todygowa zarazy) pojawiajg sie brunatniejgce plamy, ktére szybko sie
rozprzestrzeniajg. Porazone czesci rosliny zasychajg. Zarazane sg rowniez bulwy,
ktore w efekcie gnijg i nie nadajg sie do przechowywania. Straty w plonie mogag
przekroczy¢ 50%.

= Zwalczanie zarazy jest mozliwe tylko przez stosowanie fungicydéw. Ze wzgledu na
duzg zdolnosc¢ tego patdégena do uodporniania sie na srodki chemiczne, do zabiegow
trzeba uzywac przemiennie preparatow uktadowych (np. Ridomil Gold MZ 68 WG,
Tanos 50 WG), kontaktowo- -wgtebnych (Curzate M 72,5 WG, Invader 742 WG, Pyton
60 WG) i kontaktowych (Altima 500 SC, Bravo Plus 500 SC,). Zabieqi zwalczania
zarazy najlepiej rozpoczgc¢ jeszcze przed wystgpieniem pierwszych objawow choroby.
W Polsce mozna na przyktad skorzystac z internetowego systemu powiadamiania
NegFry. Przetwarza on aktualnie wprowadzane do komputera dane pogodowe
(temperatura, wilgotnos¢ powietrza, suma opadow) i dane o polu. Na tej podstawie
wskazywany jest moment, w ktorym trzeba wykonac zabieg fungicydowy. Dobierany
jest takze odpowiedni srodek.

= W przypadku braku dostepu do systemu sygnalizacji, zwalczanie u odmian wczesnych
trzeba rozpoczgc¢ w stadium zwierania sie roslin w rzedach (stadium KD 40), a w
odmianach pozniejszych - w chwili pojawienia sie objawow na odmianach wczesnych.
Do pierwszego zabiegu najlepiej zastosowac srodki o dziataniu uktadowym lub
uktadowo- wgtebnym, nastepnie kilka zabiegdw przeprowadzi¢ srodkami o dziataniu
wgtebnym lub kontaktowo-wgtebnym. Do ostatnich zabiegéw mozna wykorzystac
srodki kontaktowe. Czestotliwos¢ zabiegdw zalezy od warunkéw pogodowych,
wczesnosci odmiany (terminu zbioru) i jej wrazliwosci na zaraze. Przecietnie zaleca
sie wykonanie 3-4 zabiegow dla srednio wrazliwych i sSrednio wczesnych odmian. W
niektorych kierunkach produkcji (sadzeniaki, przetwoérstwo przemystowe) konieczne
moze byC stosowanie 8 i wiecej zabiegow.



= Alternarioza jest chorobg o mniejszej szkodliwosci niz zaraza,
jednak jej wystepowanie ostabia rosliny i sprzyja rozwojowi zarazy. I.
Choroba ta pojawia sie juz w czerwcu. Objawia sie wystepowaniem
ciemnobrunatnych drobnych plam na lisciach i tzw. twardg zgnilizng
na bulwach. Walka z tg chorobg polega na wysadzaniu zdrowych
sadzeniakow (zapobieganie) i stosowaniu fungicydow (zwalczanie)
skutecznie zwalczajgcych zaraze i alternarioze (np. Tanos 50 WG).

» Rizoktonioza atakuje kietki ziemniaka przed wschodami, powodujgc
nierownomierne wschody lub miejscowo ich catkowity brak. Jest
szczegolnie niebezpieczna podczas chtodnej wiosny, kiedy
kietkowanie jest wolniejsze. Chorobie tej najlepiej zapobiegac,
sadzgc bulwy zdrowe i zaprawione fungicydem (przyktady zapraw
podano przy omawianiu przygotowania sadzeniakow).

= Rak ziemniaka wywotuje kalafiorowate narosta na oczkach bulw.
Jest to choroba kwarantannowa. Zwalczanie | zapobieganie polega
na uprawie odmian rakoodpornych oraz stosowaniu sie do przepisow
kwarantanny i ochrony roslin.

= Wszystkie odmiany ziemniaka zarejestrowane w Polsce s3g
rakoodporne.



= Parch prészysty jest rowniez chorobg kwarantannowg. W lecie na
skoérce bulw tworzg sie pecherzyki, ktére nastepnie pekajg i I.
zamieniajg sie w rany. Niestety, nie ma odmian odpornych na te
chorobe. Na glebach zakazonych nalezy wstrzymac uprawe
ziemniaka na kilka lat. Porazonych bulw nie mogg na surowo zjadac
zwierzeta, gdyz zarodniki nie sg trawione i przedostajg sie na pola
wraz z obornikiem, gdzie ponownie stanowig zrodto infekc;ji.

= Parch zwykly jest chorobg, ktorej wystepowanie nasila sie w latach
suchych i gorgcych, w okresie tworzenia bulw (stadium KD 60-69).
Nasileniu infekcji sprzyja obecnos¢ wapnia w glebie. Zapobieganie i
zwalczanie polega na stosowaniu nawozow fizjologicznie kwasnych |
sadzeniu zdrowych bulw.

Parch srebrzysty jest chorobg powszechnie rozwijajgcg sie na polu i
w przechowalni. Objawem sg srebrzystobrunatne plamy na bulwach.
Zapobieganie i zwalczanie polega na unikaniu zbyt wczesnego
terminu sadzenia, zbieraniu dojrzatych bulw i przechowywaniu ich w
mozliwie niskiej temperaturze.



= Choroby bakteryjne

= Czarna n6zka pojawia sie w czasie wschodow i w petni lata. I.
Objawem jest czernienie i gnicie podstawy todygi i korzeni, jak
rowniez charakterystyczny zapach sledzi. Rosliny dajg sie tatwo
wyciggngc¢ z ziemi. Zainfekowane bulwy ulegajg mokrej zgniliznie.
Zapobieganie polega na wysadzaniu zdrowych, niekrojonych bulw i
przeprowadzaniu kilkakrotnie w czasie wegetacji selekcji negatywne,.
Polega ona na usuwaniu porazonych roslin wraz z bulwg mateczng |
bulwami potomnymi.

= Bakterioza pierscieniowa jest bakteryjng chorobg kwarantannowas.
Objawia sie sluzowaceniem zainfekowanych tkanek czesci
nadziemnych i gniciem porazonych bulw. Zwalczanie i zapobieganie
sg takie same, jak w przypadku czarnej nozki. Nalezy tez
postepowac zgodnie z przepisami kwarantannie i ochronie roslin.



*Choroby wirusowe

=\Wirusy chorobotworcze roslin nie stanowig I.
gospodarczo waznego zagrozenia dla roslin
rozmnazanych z nasion. Jednak w przypadku
zlemniaka przenoszg sie z bulwy matecznej na
bulwy potomne (nastepnego pokolenia),
powodujac nasilanie sie objawow choroby w
kolejnych pokoleniach (latach) | w efekcie
systematyczny spadek plonu bulw. Zjawisko to
nazywamy degeneracjg lub wyradzaniem sie
ziemniakow.



= Wirus Y w roku zakazenia zdrowej rosliny wywotuje podtuzne
brazowe smugi na nerwach dolnej strony blaszki lisciowej I.
(smugowatosc lisci). W dalszych latach blaszki lisciowe ulegajg
deformacjom, liscie zwisajg opadajg. Krancowo ostre objawy
wystepujg w postaci kedzierzawki.
» Wirus lisciozwoju powoduje, ze liscie zwijajg sie ku gorze wzdtuz
nerwu gtdwnego. Stajg sie szorstkie, skorzaste, tamliwe.
= Wirusy S, M, X i A wywotujg mniej wyrazne i specyficzne objawy.
Najczesciej liscie chorych roslin sg pomarszczone z objawami
mozaikowatosci.

Zwalczanie chorob wirusowych sprowadza sie do hodowli i uprawy
odmian odpornych na wirusy, stosowania zdrowego materiatu
sadzeniakowego, prowadzenia selekcji negatywnych w czasie
wegetacji w tanie (usuwanie porazonych roslin wraz z bulwami),
chemicznego niszczenia naci i chemicznego zwalczania mszyc,
ktore, zerujgc, przenoszg wirusy z roslin chorych na zdrowe.

= Charakterystyke tych choréb mozna znalez¢ w atlasach wydanych
przez firmy chemiczne oraz w Internecie.



= Szkodniki

* Najgrozniejszymi szkodnikami ziemniaka s3: stonka
ziemniaczana, matwik ziemniaczany I drutowce.
= Stonka ziemniaczana jest niewatpliwie
najgrozniejszym szkodnikiem ziemniaka. W czasie
wegetacji zerujg jednoczesnie dwa pokolenia larw |
doroste chrzgszcze. Szczegolnie zartoczne sg larwy,
Ktdre mogg ogotocic tan z lisci, pozostawiajgc tylko
todygi | ogonki lisciowe (gotozery). Dotychczas
jedynym skutecznym sposobem ograniczenia
wystepowania stonki jest stosowanie insektycydow
(Ammo 250 EC, Fury 100 EW, Nomolt 150 EC,
Regent 200 SC, Apacz 50 WG, Stonka 160 SL,
Nurelle D 550 EC). Chrzgszcze trzeba zwalczac
wiosng, a larwy obu pokolen - latem.




» Matwik ziemniaczany jest szkodnikiem kwarantannowym. Cysty z
jajami mogg zachowywac zywotnosc¢ do 25 lat. Larwy zerujg na
korzeniach ziemniaka. Zaatakowane rosliny sg skarlate, liscie
skrecajg sie i wiedng, na korzeniach mozna dostrzec mate (wielkosci
matego tebka od szpilki) zotte kuleczki. Zwalczanie polega na
zmniejszeniu czestotliwosci uprawy ziemniaka na tym samym polu
(nie czesciej niz co 6 lat) i uprawe odmian magtwikoodpornych.
Zwalczanie chemiczne nie jest polecane ze wzgledu na silng
toksycznos¢ nematocydow. Trzeba rowniez przestrzegac przepisow
o kwarantannie i ochronie roslin.

= Drutowce sg to stomkowe, dtugie i sprezyste larwy sprezykow.
Uszkadzajg one kietki, korzenie i bulwy, w ktore wgryzaja sie
gteboko, tworzgc korytarze. Najwieksze zagrozenie drutowcami
wystepuje w stanowisku po trawach, koniczynie, lucernie oraz na
polach silnie zaperzonych. Zwalczanie drutowcow polega na
niszczeniu perzu. W przypadku znacznego nasilenia szkodnika
mozna zastosowac insektycydy, ale lepiej unikac takich stanowisk do
uprawy ziemniaka.




Zbior
Zbior ziemniakow jest trudnym i bardzo pracochtonnym etapem
produkciji. Dlatego plantacje trzeba tak przygotowac do zbioru, aby

bulwy byty w jak najmniejszym stopniu narazone na uszkodzenia
mechaniczne, a praca maszyn przebiegata sprawnie i wydajnie.

Ziemniaki trzeba zbieraC w okresie dojrzatosci technicznej bulw (z
wyjatkiem kierunku na wczesny zbior odmian jadalnych), kiedy skorka
na bulwie jest twarda | nie schodzi pod naciskiem paznokcia, a bulwy
tatwo oddzielajg sie od stolondw (stadium 95-99).

Podczas zbioru wazng role odgrywajg warunki pogodowe. Najlepiej
zbior prowadzi¢ w dni ciepte i suche, gdy temperatura powietrza i gleby
wynosi 10°C i wiecej. Podczas chtodow bulwy sg bardziej wrazliwe na
uszkodzenia mechaniczne.

Przed zbiorem wskazane jest niszczenie naci - chemiczne (np. srodkiem
Reglone w dawce 3-5 1 na 1 ha w 300-400 | wody) lub mechaniczne (w
gospodarstwach ekologicznych) polegajgce na rozdrobnieniu naci
rozbijaczem tecin lub orkanem na wysokosci 10-15 cm od wierzchotka
redlin.

Zbior przeprowadza sie kombajnem jedno- lub dwurzedowym, a na
mniejszych plantacjach kopaczka. Zbior kopaczkg jest bardzie;
pracochtonny niz kombajnowy. Jednak przy zbiorze kombajnem
dochodzi znacznie czesciej do uszkodzenia bulw niz w przypadku zbioru
kopaczka.



* Przechowywanie

* Przechowywanie ziemniakdw polega na zabezpieczeniu bulw przed I.
niekorzystnymi warunkami pogodowymi podczas zimy.
Przechowywania wymagajg ziemniaki produkowane na wszystkie
Kierunki uzytkowania, z wyjatkiem odmian bardzo wczesnych na
wczesny zbior. Poszczegolne kierunki roznig sie wymaganiami
przechowywania.

» Sadzeniaki powinny zachowac jak najlepszg zdolnosc¢ kietkowania i
wysoki potencjat produkcyjny. Ziemniaki jadalne i do przetworstwa
spozywczego (frytki, chipsy) nie mogg zawierac zbyt duzo
(maksymalnie do 3%) cukrow prostych, ktére zmieniajg smak i
powodujg ciemnienie migzszu w czasie obrobki cieplnej. Ziemniaki
dla krochmalnictwa i paszowe muszg zawierac jak najwiecej skrobi.



= Straty w czasie przechowywania

* Bulwy w czasie przechowywania oddychajg i paruje z I.
nich woda, przez co w miare uptywu czasu zmniejsza sie
iIch masa. Ponadto w chorych lub uszkodzonych
mechanicznie bulwach mogg rozwijac sie choroby,
powodujgc zgnilizny zarowno bulw chorych jak |
sgsiadujacych zdrowych. Powstajg wiec straty:

= paturalne (powodowane przez oddychanie, parowanie i
kietkowanie)

= odpadowe (spowodowane chorobami).

* Prawidtowe przechowanie powinno ograniczyc straty
naturalne oraz zapewnic odpowiednig jakosc bulw
zaleznie od przeznaczenia. Jednym z najwazniejszych
czynnikow wptywajgcych na wielkosc strat jest
temperatura i wilgotnosc¢ powietrza.



Zakresy optymalnej temperatury do I.
przechowywania ziemniakow zaleznie od
Kierunku uzytkowania

Kierunek uzytkowania prZLeCT,Bﬁvrﬁjvugﬁ,a[o C]

Ziemniaki konsumpcyjne, dla
przetworstwa 6-8
spozywczego, sadzeniaki niektorych .

odmian

Ziemniaki paszowe, krochmalnictwo,

gorzelnictwo 3-4
Sadzeniaki wiekszosci odmian 2




W poczatkowym okresie, pierwsze 2-3 tygodnie
przechowywania, temperatura powinna byc¢ I.
wyzsza (okoto 15°C), co utatwia gojenie i

zabliznianie uszkodzen mechanicznych.

Nastepnie temperature powinno sie stopniowo

obnizac do zalecanej dla danego kierunku

uzytkowania. Optymalna wilgotnosc¢ powietrza

wynosi 95%.



= Pomieszczenia do przechowywania ziemniakow

= Ziemniaki najczesciej przechowywane sg w kopcach tradycyjnych i I.
zmodernizowanych, w budynkach adaptowanych i przechowalniach.

Kopce tradycyjne powinny byc¢ utozone wzdtuz kierunku potnoc -
potudnie, aby nagrzanie kopcow byto rownomierne. Mogg by¢
formowane na powierzchni gruntu lub lekko wgtebione (do 20 cm).
Szerokosc¢ kopca zalezy od sposobu uzytkowania. Kopce
ziemniakow na sadzeniaki powinny mieC podstawe szerokosci 1,2 m,
a nainne cele-1,5m.

= Kopce tradycyjne sg najgorszym sposobem przechowywania
ziemniakow i powinny by¢ zastepowane kopcami
zmodernizowanymi.

= Kopiec: - -
= tradycyjny = ~ druga kalenica

wolna od ziemi
druga warstwa
ziemi
15-20cm A druga warstwa
/ stomy 10 cm



= Kopce zmodernizowane okrywa sie 30 cm warstwg ubitej stomy i
nastepnie przykrywa folig.

= \Wprowadza sie rowniez aktywng wentylacje. Kopiec musi mie¢
zamontowany termometr, gdyz wentylatory wtgcza sie wtedy, gdy
temperatura wewnatrz kopca jest wyzsza od temperatury
zewnetrzne,;.

= Kopiec: ST

= zmodernizowany =




= Budynki adaptowane do przechowalnictwa to np.: stodoty, magazyny,
piwnice czy budynki inwentarskie. Jednak w czasie przechowywania I.
ziemniakow nie powinny byc¢ one wykorzystywane rownoczesnie do
innych celow.

= \W razie koniecznosci budynki te nalezy uszczelnic lub ociepli¢, aby nie
dopuscic¢ do przemrozenia bulw. Powinno sie rowniez zamontowac
aktywng wentylacje.

= Przechowalnie to budynki przeznaczone specjalnie do przyjmowania,
przygotowywania ziemniakow do sktadowania i przechowywania oraz
przygotowania do obrotu. Nowoczesna przechowalnia jest wyposazona
w maszyny do automatycznego zatadunku i roztadunku oraz do obrobki
bulw (urzgdzenia sortujgce, myjgce, szczotkujgce, pakujgce w
opakowania jednostkowe, np. worki). W przechowalni zainstalowane sg
urzgdzenia automatycznie regulujgce temperature i wilgotnosc.

= \WW przechowalni ziemniaki mozna przechowywac luzem w komorach.
Usypuje sie je w pryzmy o wysokosci od 2 do 5m. Innym sposobem,
wygodniejszym, ale drozszym, jest sktadowanie bulw w paletach
skrzyniowych o tadownosci 500 i 1000 kg. Palety ustawia sie w
pojedyncze stosy (jedna na drugiej) o wysokosci 4-6 m (4-6 palet).
Miedzy stosami pozostawia sie wolne korytarze wentylacyjne
szerokosci 5-10 cm. Od scian pozostawia sie odstep 10-20 cm.



* Produkcja ziemniakow na sadzeniaki I.

= Zdrowy, kwaliflkowany materiat sadzeniakowy jest jednym z
podstawowych warunkow powodzenia uprawy w kazdym
kierunku produkcji towarowej. Dlatego produkcja
sadzeniakow kwalifikowanych od kilku lat staje sie coraz
bardziej optacalna. Jej celem jest wyprodukowanie
zdrowego materiatu rozmnozeniowego, wolnego od chorob
wirusowych, bakteryjnych i grzybowych. Wyroznia sie tu
kilka specyficznych zasad niestosowanych w innych
Kierunkach produkcji.



= Sadzenie
* Do sadzenia wykorzystuje sie bulwy zaprawione i podkietkowane.
Przyspieszy to rozwgj roslin i ich dojrzewanie.

= Duzy plon matych bulw

= \W produkcji sadzeniakow wazna jest gtownie ilos¢ sztuk
wyprodukowanych bulw. Pozgdane sg bulwy drobne o masie 30-60g.
Dlatego w ich produkcji stosuje sie wiekszg gestosc¢ sadzenia |
ograniczone nawozenie azotem. Takie postepowanie rowniez
przyspiesza dojrzewanie bulw.

= Selekcja negatywna

= Oznacza to lustracje plantacji i usuwanie catych roslin z objawami
chordb, a takze w miare mozliwosci, roslin obcych odmianowo.
Selekcje trzeba wykonac¢ 3-4 razy w ciggu wegetaciji, usuwajgc cate
rosliny z bulwg mateczng i bulwami potomnymi. Pierwszy raz zabieg
ten wykonujemy, gdy rosliny majg okoto 20 cm wysokosci i mozna juz
dostrzec pierwsze objawy chorobowe. Nastepne wykonuje sie co 10
dni. Usuwa sie rosliny z objawami choréb wirusowych, rizoktoniozy,
czarnej nozki. Rosliny porazone trzeba ostroznie pakowac w szczelne
worki, wywozi€ z pola i zniszczycC.



= Chemiczne niszczenie naci I.

= Stosuje sie je wczesnie (jeszcze w petni wegetaciji), aby nie
dopuscicC do przedostania sie czynnikow chorobotworczych
(zarodnikow, wirusow) z porazonych lisci do bulw.

* Przechowywanie

Ziemniaki - sadzeniaki przed zimg dobrze jest zazielenic,
wystawiajgc je na dziatanie swiatta, bowiem zazielenione
bulwy lepiej sie przechowujg. Temperatura
przechowywania dla wiekszosci odmian wynosi 2°C.

= W produkcji sadzeniakow nie wolno stosowac
preparatow hamujacych kietkowanie.



Stonecznik bulwiasty

Topinambur




Topinambur, zwany tez stonecznikiem bulwiastym, to
roslina uprawiana dla dekoracyjnych, zottych kwiatow oraz
dla jadalnych bulw, ktore zawierajg wiele cennych
ZWigzkow i sg polecane cukrzykom. Topinambur — roslina
ozdobna i lecznicza.



= Topinambur to potoczna nazwa stonecznika bulwiastego
(Helianthus tuberosus), ktéry zostat sprowadzony z I.
Ameryki Pothocnej | rozpowszechniony w Europie i Azji.
Gatunek jest ceniony ze wzgledu na swojg
uniwersalnosc. Jest wykorzystywany gtownie jako roslina
jadalna, pastewna oraz do produkcji biomasy oraz jako
fitoremediator. Stonecznik bulwiasty od XVII wieku stat
sie ceniong | uprawiang we Francji i Anglii rosling.
Jadalne sg bulwy, ktore tworzg sie na roztogach.
Posiadajg zazwyczaj zotty lub biaty migzsz o
charakterystycznym lekkim orzechowym smaku. W
zaleznosci od odmiany sg roznego ksztattu, od owalnego
po gruszkowaty. W Polsce sg nadal mato popularne i
silnie wypierane przez ziemniaka.



= Bulwy zawierajg znaczng ilos¢ (17 proc.) inuliny, co w przeliczeniu
stanowi ok. 80 proc. wszystkich weglowodanow. W wyniku obrobki
termicznej inulina przeksztatca sie w przyswajalng fruktoze, dlatego
warzywo polecane jest diabetykom. Roslina jest rowniez pomocha w
dolegliwosciach trawiennych i w rekonwalescencji po chemioterapii.

= Topinambur jest uprawiany rowniez jako roslina pastewna, gdzie
cate rosliny stuzg jako wartosciowa pasza dla zwierzat hodowlanych
w postaci suszu czy granulatow. Czesci nadziemne przerabiane sg
rowniez na kiszonke. Z hektara uprawy mozna uzyskac ponad 200
ton zielonej masy, a plon bulw wynosi - 90 ton z ha. W polskich
warunkach sredni plon wynosi od 10-16 t/ha.

= Bulwy topinambury sg wykorzystywane do produkcji alkoholu, a z
biomasy wytwarza sie bioetanol jako komponent do paliw.
Surowcem energetycznym sg pedy i liscie stonecznika, z ktérych po
wysuszeniu produkuje sie brykiety lub granulat. Do spalania
wykorzystuje sie rowniez swiezg mase lub kiszonke. Uzyskiwany
plon suchej masy todyg pozwala na otrzymanie blisko 88 GJha-1
bioenergii.




= Oprocz walorow smakowych i leczniczych, stonecznik bulwiasty jest
wykorzystywany jako roslina energetyczna. Z 1 ha mozna uzyska
okoto 80 ton zielonej masy ktoérg mozna wykorzystac do bio
gazowni. Zbior nalezy wtedy przeprowadzi¢ w miesigcach letnich
do listopada. Jezeli natomiast chcemy go uzywacC na mase suchg
lub do produkcji na brykiet czy pelety, najlepiej zbior
przeprowadzi¢ po pierwszych mrozach , kiedy liscie i todyga
wyschng. Rozdrobniony topinambur mozemy spala¢ bezposrednio
w kottach co . Jego wartosSc¢ energetyczna niewiele
ustepuje drewnu. Z jednego hektara mozemy otrzymac 10- 16 ton
suchej masy.

= Warto tez pamietacC ze jest to roslina ktorg bardzo lubig
zwierzeta. Czesc¢ nadziemng lubi bydto, natomiast bulwy swietnie
nadajg sie dla trzody, nie wymagajg parowania.







= Topinambur jest swietng rosling do rekultywacji terenow
zdegradowanych i silnie zasolonych. Dzieki
wtasciwosciom fitoremediacyjnym (Metoda rekultywacii
skazonego srodowiska ) jest w stanie pochtaniac
ropopochodne, szkodliwe zwigzki organiczne.

= Stonecznik odznacza sie duzymi zdolnosciami
adaptacyjnymi i jest mato wymagajgcg rosling wzgledem
uprawy. Odznacza sie wysokg zywotnoscig i
mrozoodpornoscig. W dosc krotkim czasie tworzy duzo
zielone] masy. Topinambur jest racze] odporny na
wiekszosc chorob i szkodnikow. Jedynie czesc
nadziemna moze byC atakowana przez mszyce i slimaki
oraz rdze stonecznika, a bulwy przez pedraki oraz
zgnilizne twardzikows.




= Topinambur jest byling, co stanowi zaréwno jego zalete, jak i wade.
Posadzony w danym stanowisku utrzymuje sie w nim przez wiele
lat, ale likwidacja plantacji nastrecza pewne ktopoty. W warunkach
Polski topinambur rozmnazany jest z bulw, ktore mozna sadzi¢
zarowno jesienig, jak i wiosng. Sadzenie jesienne powinno byc¢
nieco gtebsze (okoto 15 cm), wiosenne ptytsze (do 10 cm).

= Bulwy doskonale zimujg w glebie, a dzieki zawartosci inuliny
(polisacharyd) nie przemarzajg nawet w temperaturze minus 35°C.
Bulwy moga byc¢ systematycznie pozyskiwane do konsumpcji od
pazdziernika do marca, a nawet kwietnia. Wykopane jednak ,na
zapas’ zle sie przechowujg. Pokrywa je cienka skorka i tatwo sie
wysuszajg tracgc walory smakowe.







= Topinambur ma liczne zastosowania. Mozna wykorzysta¢ zaréwno
jego czesc¢ nadziemna, jak i podziemng. Od kilku lat zyskat tez
stawe rosliny energetycznej. Nadaje sie do produkcji biogazu i co
ciekawe, jego wydajnos$¢ wynosi okoto 812 dm?3 gazu
,przeliczeniowego” z 1 kg suchej masy organicznej, podczas gdy
wydajnosc¢ biogazu np. z kukurydzy wynosi 445.

= Ponadto zawartoS¢ metanu w biogazie z topinamburu wynosi
przecietnie 76 proc. (w porownaniu — z kukurydzy okoto 65 proc.).
t odygi mozna przeznaczy¢ do bezposredniego spalania (roslina
samoczynnie zasycha p6zng jesienig), a ich wartos¢ opatowa
wynosi okoto 15,5 MJ/kg. Uzyskany popiot mozna uzyc¢ jako nawoz.
todygi sg rowniez czesto wykorzystywane do produkcji podtozy dla
grzybéw uprawnych (np. pieczarek).

= Bulwy topinamburu nadajg sie do produkciji alkoholu — ich wydajnosc
moze wynies¢ nawet 2,5 tys. dm® z ha. Mogg tez by¢
wykorzystywane jako substrat do biogazowni, ale w tym przypadku
ogranicznikiem jest cena. Plon bulw w gospodarstwach towarowych
wynosi okoto 10 t/ha, co wynika najczesciej ze stosowania
niskonaktadowych technologii produkciji. Stosujgc intensywne
technologie mozna osiggngc¢ plon nawet 35 t/ha. Plon swiezej masy
todyg waha sie od 30 do 75 t/ha.



= \W uprawie topinamburu z przeznaczeniem do
konsumpcji nalezy stosowac zasady zblizone do I.
produkcji ziemniaka. Gleba powinna by¢ srednio zwiezta,
dosc¢ przewiewna (nie lubi gleb podmoktych i ciezkich
glin), najlepiej klasy 1Va, IVb. Poniewaz topinambur jest
rosling wieloletnig, wskazane jest zastosowanie
nawozenia organicznego, np. obornikiem w dawce 30-35
t/ha.

* Bulwy nalezy wysadzac w ilosci okoto 1-1,2 t/ha, w rzedy
oddalone od siebie o 75 cm; zalecana obsada wynosi 3-
4 szt./m?. Dla tatwiejszej pielegnaciji i zbioru najlepie;
stosowac uprawe redlinowg. Przecietne nawozenie NPK
wynosi odpowiednio 80-120 kg/ha, 60-80 kg/ha i 120-
160 kg/ha.






= \WW kolejnych latach uprawy wskazane jest stosowanie rzedowania
roslin obsypnikiem do ziemniakow lub pielnikiem. Zabieg ten nie .
tylko likwiduje chwasty, ale jest niezbedny do ograniczania obsady.
Topinambur jako roslina wieloletnia, raz posadzony w danym
miejscu odradza sie z pozostawionych w glebie drobnych bulw (zbyt
drobne aby zostaty zebrane). Bez tego zabiegu bardzo tatwo
dochodzi do nadmiernego zageszczenia plantacji, co skutkuje
zmniejszeniem plonu i powstawaniem licznych drobnych bulw.

= Topinambur mozna zbierac od konca pazdziernika do marca, jezel
pozwalajg na to warunki pogodowe. W Polsce topinambur nie
podlega rejestracji, dlatego na liscie odmian COBORU nie ma
zadnych zarejestrowanych odmian.
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= Czescig uzytkowg topinamburu sg podziemne bulwy, zawierajgce
szereg wartosciowych sktadnikow odzywczych takich jak mineraty
(gtéwnie potas, miedz, magnez, wapn, zelazo), witaminy (m.in. wit. I.
C i B1), weglowodany (przede wszystkim inulina, a takze skrobia i
cukry proste), krzemionki oraz kwasy organiczne.

= Bulwy topinamburu majg stodkawy, lekko orzechowy smak, a dzieki
zawartosci cennych substancji odzywczych, pomagajg
oczyszczac organizm z toksyn, sprzyjajg rozwojowi pozytecznej
flory bakteryjnej w uktadzie pokarmowym oraz wspomagaja
dziatanie uktadu odpornosciowego. Zawarta w nich inulina, pomaga
utrzymac w organizmie prawidtowy poziom cukrow, dlatego
spozywanie bulw poleca sie szczegolnie osobom cierpigcym na
cukrzyce.




= Topinambur (bulwy) nadaje sie do spozycia na surowo, dlatego
mozna je dodawac do satatek lub kroi¢ w plasterki i stosowac do
herbaty jako zamiennik cytryny. Znacznie lepiej smakujg jednak po I.
ugotowaniu lub upieczeniu. Mozna z nich przyrzadzac purée,
zapiekanki, zupy, potrawy warzywne, a hawet chipsy. Ich smak
komponuje sie z wiekszoscig ziot, a takze z rybami, serami,
grzybami i miesem.




