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Lekcja 31 - 35 - Instalacje budowlane

Zadaniem instalacji budowlanych jest zapewnienie uzytkownikom dopltywu wody
odpowiedniej ilosci 1 jakosci, bezpiecznego odprowadzania S$ciekow (wod zuzytych),
doprowadzania ciepta, §wiez ego powietrza, gazu i elektryczno$ci, odprowadzania zuzytego
powietrza i spalin gazowych.

Sie¢ wodociggowa to zespot przewodow 1 urzadzen, ktorych zadaniem jest
rozprowadzenie wody po obszarze miasta, osiedla lub zaktadu przemystowego [7, s. 33].

Podlaczenie wodociggowe jest to odcinek przewodu taczacy sie¢ wodociggowa lub
lokalne Zrédto wody z instalacjg w budynku. Przytacze domowe do nowego budynku wykonuje
przedsiebiorstwo wodociggowe lub upowazniona przez nie firma. Podtaczenie wodociggowe
powinno by¢ utozone ze spadkiem 3% w kierunku przewodu wodociggowego i zaglgbione
ponizej glebokosci przemarzania gruntu (1,5-1,7 m). Przewody przechodzace przez $ciany
zewnetrzne budynku nalezy uktada¢ w rurze ochronnej [7, s. 36].

Rys. 18. Schematy uktadow sieci wodociagowych [7, s. 33]:

a) sie¢ pierscieniowa (obwodowa, zamknieta), b) sie¢ promienista (rozgateziona)

1 — przewody tranzytowe. 2 — przewody magistralne, 3 — przewody rozdzielcze, 4 — zbiornik wody czystej, 5 — ujecie
wody, 6 — pompownia, 7 — zbiornik wyréwnawczy poczatkowy, 8 — zbiornik koncowy, 9 — obszar zasilany w wode
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Rys. 19. Tabliczki informacyjne wskazujg kolorem, Rys. 20. Duze litery na tabiiczce inforrﬁacyjnej
obwodka oraz poprzez dane umieszczone wzdhiz

ramion litery T doktadne potozenie uzbrojenia rur [10,
s.59]

Wodomierz jest przyrzadem do samoczynnego pomiaru i rejestracji objgtosci
przepltywajacej przez niego wody.

oznaczajg rodzaj uzbrojenia [10, s. 59]



nsfalocja wodociggowa

Rys. 21. Schemat potaczenia wodociggowego z instalacja domowa [7, S.
36] | — przewod uliczny, 2 — opaska z siodetkiem, 3 — kurek

nawiertny, 4 —  zasuwa domowa. 5 — podejscie wodomierzowe, ~ RYS: 22. Tarcza wodomierza

6 —wodomierz, 7 — obejcie przeciwporazeniowe z plaskownika, [7, s. 36] 1 — podlaczenie do
8 — przewdd rozdzielezy (poziom), 9 — przewody pionowe (piony), ~ Przewodu, 2 — wskaznik zuzycia
10 — odgatezienie, 11 — punkty czerpania wody

Instalacja wodociagowa nazywamy zespot urzadzen wodociggowych oraz przewodow z
uzbrojeniem dostarczajacy uzytkownikom nieruchomos$ci wode¢ zgodnie z jej przeznaczeniem
I wymaganiami sanitarnymi.

Zasady prowadzenie przewodoéw wodociggowych [7, s. 42]:

— zgodnie z projektem instalacji,

— tak, aby nie naruszy¢ statyki budynku,

— po wewngtrznych $cianach budynku,

— rownolegle lub prostopadle do $cian budynku,
— zjak najmniejszg ilo$cig zataman,

- po najkrotszych trasach.

[«

Rys. 24. Dzienne zapotrzebowanie na wodg jednej
Rys. 23. Schemat instalacji wodociggowej [7, s. 39] osoby w gospodarstwie domowym [10, s. 48]
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Rys. 25. Schematy instalacji jednostrefowej [7, s. 39]: a) z rozdzialem gornym, b) z rozdziatem dolnym

1 — doptyw wody z sieci wodociagowej, 2 — zawory przelotowe, 3 — wodomierz, 4 — gtéwny zawor spustowy, 5 —
obejscie przeciwporazeniowe z ptaskownika, 6 — przewody rozdzielcze, 7 — piony, 8 — przelotowe zawory
spustowe, 9 — odgalezienie, 10 — punkty czerpalne, 11 — zbiornik, 12 — ptywakowy zawoér przelotowy, 13 — zawory
zwrotne, 14 — pion wzno$ny

Przewody uktada si¢ na powierzchni $cian lub w bruzdach, pozostawiajac izolacje
powietrzng wokot rur. Ze wzgledu na odksztalcenia niedopuszczalne jest zamurowywanie
przewodéw w bruzdach. Bruzdy pokrywa si¢ siatkg i tynkuje dopiero po przeprowadzeniu
proby szczelnoscei [7, s. 42].

}

Rys. 26. Prowadzenie przewodow wody zimnej [7, s. 42]: a) na tynku, b) w bruzdzie wykutej, ¢) w bruzdzie
muru, d) uchwyty do umocowania przewodow na $cianach (przekroj i widok)
1 —tynk, 2 — uchwyt, 3 — przewod zimnej wody, 4 — siatka, 5 — mankiet z materiatu thumigcego dzwigki

Podczas robot zwigzanych z montazem sieci wodociggowej nalezy przestrzegac
nastepujacych przepisow bhp [1, s. 145]:
— na stanowiskach pracy nalezy zachowac tad i porzadek,
— codziennie przed wejsciem do wykopu nalezy sprawdzi¢ stan jego obudowy,
— schodzenie i wychodzenie z wykopu moze odbywac si¢ jedynie po odpowiedniej drabince,
nie wolno wrzuca¢ do wykopu zadnych przedmiotow ani narzedzi, nalezy je natomiast
opuszcza¢ w odpowiednich pojemnikach,
— opuszczanie lub podnoszenie rur o masie ponad 250 kg moze si¢ odbywac wytacznie za
pomocg odpowiednich urzagdzen mechanicznych (nie recznie) 1 tylko pod nadzorem brygadzisty
lub majstra,
— usuwanie bali z wykopow moze si¢ odbywac jedynie z rOwnoczesnym zasypywaniem
i ubijaniem ziemi,
— po skonczonej pracy stanowiska powinny by¢ uprzatniete, narzgdzia 1 materiaty schowane
w  odpowiednich pomieszczeniach, a same wykopy pokryte balami lub zabezpieczone
ogrodzeniem, o zmierzchu za$§ i w nocy o$wietlone §wiattami ostrzegawczymi.



Przepisy bhp w zakresie montazu instalacji wodociggowych dotycza wiasciwej
organizacji stanowisk roboczych, postugiwania si¢ narzedziami technicznie sprawnymi oraz
transportu materialow i urzadzen. Pomosty drewniane, drabiny itp. powinny by¢ prawidtowo
wykonane i1 dostosowane do prowadzonych robot. Pod zadnym pozorem nie wolno uzywaé
narzgdzi zuzytych ani uszkodzonych. Po zakonczeniu pracy narz¢dzia powinno si¢
przechowywa¢ w specjalnych torbach lub skrzynkach monterskich. W czasie transportu
urzadzen wodociggowych nie wolno pod nimi przechodzi¢ ani przebywac.

Instalacjg kanalizacyjna nazywamy zespot powigzanych ze sobg elementow stuzacych
do odprowadzania $ciekow z obiektu budowlanego 1 jego otoczenia do sieci.

Urzadzenia stuzace do odbierania i odprowadzania zanieczyszczen ptynnych, powstatych
w  wyniku czynnosci higieniczno-sanitarnych i gospodarczych cztowieka, nazywamy
przyborami sanitarnymi. Sg one poczatkowymi elementami instalacji kanalizacyjne;j.
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Rys. 27. Schemat domowej fnstalacji [(énalizacyjnej [7,s. 46]: 1 — przewdd odptywowy, 2 — gléwny czyszczak
domowy, 3 — wpust podworzowy, 4 — czyszczak, 5 — podejscie pod wanne, 6 — podejscie pod zlewozmywak, 7 —
podejscie pod umywalke. 8 — pion, 9 — rura wywiewna, 10 — rura deszczowa
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Rys. 28. Zwyczajowe rozmiary wanny kapielowe;j i Rys. 29. Zwyczajowe rozmiary umywalki i WC [10, s.
prysznicowej [10, s. 132] 132]

Ze wzgledu na przeznaczenie przybory sanitarne dzielimy na: zlewy, zlewozmywaki,
umywalki, wanny kgpielowe, brodziki, bidety, pisuary, miski ustgpowe. Przybory sanitarne
moga by¢ wykonane z: tworzyw sztucznych (akrylu, silikonu), porcelany sanitarnej,
nierdzewnej blachy stalowej, kamienia sztucznego (silnie zaggszczonego betonu powlekanego
tworzywem sztucznym) [7, s. 47].



Ze wzgledu na przeznaczenie przybory sanitarne dzielimy na: zlewy, zlewozmywaki,
umywalki, wanny kapielowe, brodziki, bidety, pisuary, miski ustgpowe. Przybory sanitarne
mogg by¢ wykonane z: tworzyw sztucznych (akrylu, silikonu), porcelany sanitarnej,
nierdzewnej blachy stalowej, kamienia sztucznego (silnie zageszczonego betonu powlekanego
tworzywem sztucznym) [7, s. 47].
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Rys. 30. Zwyczajowe rozmiary bidetu i WC (modele | }J
zawieszone na $cianie) [10, s. 132] 200 250 ! |
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5 l Rys. 31. Minimalne odleglo$ci umozliwiajace

strefa 0 | S8 swobodne poruszanie si¢ [mm] [10, s. 133]

*granica
strefy rozprysku

Rys. 32. Strefy ochronne wokot wanny [10, s. 133]

Zasady montazu przewodow instalacji kanalizacyjnej [7, s. 52-53]:

Poziome przewody odplywowe uktada si¢: rownolegle do $cian, prostymi odcinkami, ze
spadkiem zapewniajacym grawitacyjny odpt yw Sciekow. Niedopuszczalne jest ukladanie
przewodéw poziomych bezposrednio pod twardg podloga na podlozu betonowym. W
granicach nieruchomosci minimalne spadki przewodéw wynosza dla: $rednicy 100 mm

—2%; $rednicy 150 mm — 1,5%; $rednicy 200 mm — 1%; $rednicy 250 mm — 0,8%. Rury uktada
si¢ kielichami w kierunku przeciwnym do kierunku przeptywu $ciekow. Przy przejsciach przez
$ciany fundamentowe nalezy przebicie wykonywac tak, aby jak najmniej uszkodzi¢ mury. Nie
wolno prowadzi¢ przewodow przez tawy fundamentowe. Rurociag przechodzacy przez $ciang
no$ng musi by¢ prowadzony w tulei z rury o wiekszej $rednicy.

Przewody pionowe nalezy montowac¢: w pionie z ewentualnym odchyleniem nie
wickszym od 10 mm na 10 m przewodu; z rur o jednakowej S$rednicy; z odsadzkami
(zmniejszaja energi¢ splywajacych sciekow) w budynkach powyzej pigciu kondygnacji. Kazdy
pion nalezy zakonczy¢ rurg wentylacyjng. Przej$cia przewodoéw przez strop wykonuje si¢ w
tulejach ochronnych. Przestrzef pomiedzy powierzchnig przewodu a tuleja wypehnia sie
materiatem elastycznym. W dolnej czgéci piondw umieszcza si¢ czyszczaki. Pion kanalizacyjny
w gornej czeSci przechodzi w przewod wentylacyjny. Przewod ten jest zakonczony
wychodzaca na dach rurg wywiewng (wywiewka) 1 ma na celu wentylowanie instalacji oraz
wyréwnywanie w niej cisnienia.



Scieki — zanieczyszczona woda odprowadzana jest do kanalizacji. Gloéwne miejsca
powstawania $ciekow w gospodarstwie domowym: zlewozmywak, umywalka, wanna i WC.
W zaktadach przemystowych i gospodarstwach rolnych woda uzywana jest do ptukania
I czyszczenia. Do kanalow odptywajg takze Scieki opadowe. Istniejg dwa rodzaje Sciekow:
bytowo-gospodarcze i opadowe (woda deszczowa i wody roztopowe). Wprowadzanie do
kanalizacji $ciekow trujacych i tatwo palnych jest zabronione.

Odbiornik sciekéw to rzeki i jeziora, do ktérych odprowadzane sg 0czyszczone $cieki
I woda deszczowa. W matych oczyszczalniach przydomowych odbiornikiem moze by¢
roOwniez grunt.

Sie¢ kanalizacyjna jest to zespot przewoddéw i urzadzen stuzacych do odprowadzania
$ciekow do oczyszczalni lub odbiornika.

Przewod zbierajacy $cieki z przewodow odptywowych i1 odprowadzajacy je do sieci
kanalizacyjnej nazywamy przykanalikiem. Przykanalik uktada si¢ z minimalnym spadkiem
2%. Minimalna $rednica przykanalika to 0,15 m, ale nie moz ¢ by¢ mniejsza od $rednicy
przewodu odptywowego. Scieki z przykanalika trafiaja do sieci kanalizacyjnej, nastgpnie do
oczyszczalni §ciekow i odbiornika.

Rys. 35. Schemat ideowy uktadu kanalizacji [7, s. 57]: 1 — miasto, 2 — instalacja kanalizacyjna, 3 — miejska sie¢
kanalizacyjna, 4 — kolektor, 5 — pompownia $ciekdbw, 6 — oczyszczalnia $ciekow, 7 — wylot $ciekow
oczyszczonych do odbiornika, 8 — odbiornik $cickow
W sktad uzbrojenia sieci kanalizacyjnej wchodzg, m.in.: wpusty uliczne, przelewy
burzowe, studzienki rewizyjne, przewietrzniki, ptuczki kanatowe, separatory.

W zaleznosci od ilosci 1 rodzaju zanieczyszczen zawartych w §ciekach mozna stosowac
nastepujace metody oczyszczania: mechaniczne, chemiczne, biologiczne, biologiczne z
usuwaniem zwigzkow azotu i1 fosforu, odnowe wody.

Odbidér koncowy instalacji przeprowadzany jest komisyjnie 1 zwykle poprzedzaja go,
wykonywane w czasie trwania budowy, odbiory czeSciowe. Do przeprowadzenia odbioru
niezbe¢dne sg podstawowe dokumenty: projekt techniczny fragmentu instalacji z naniesionymi
zmianami, dziennik budowy, certyfikaty materiatow instalacyjnych. Podczas odbioru
koncowego sprawdza si¢: zgodnos¢ wykonanych instalacji z dokumentacja techniczna,



utozenie przewodow (spadki, zamocowania), szczelno$¢ wewnetrznych pionow deszczowych.
Dokumenty wymagane przy odbiorze koncowym: projekt instalacji kanalizacyjnej z
naniesionymi zmianami, dziennik budowy, protokoty odbioréw czesciowych, protokoly proby
szczelno$ci instalacji wewngtrznych pionéw deszczowych [7, s. 54-55].

Rys. 36. Domowa bezobstugowa oczyszczalnia Sciekdéw z polietylenu firmy Sotralentz-Polska [1, s. 301]

1 — $cieki gospodarcze, 2 — thuszczownik (jako element dodatkowy), 3 — $cieki fekalne, 4 — zbiornik oczyszczania
biologicznego ,,Epurbloc”, 5 — studzienka rozprowadzajaca, 6 — studzienka zamykajaco-wentylacyjna, 7 —
wywiewka wentylacyjna, 8 — studzienka wod opadowych

Montaz instalacji kanalizacyjnych odbywa si¢ zwykle rownocze$nie z montazem instalacji
wodociggowych, w zwigzku z tym wszystkie przepisy bhp dotyczace montazu instalacji
wodociggowych odnosza si¢ rowniez do montazu instalacji kanalizacyjnych. Ponadto w
pomieszczeniach, gdzie montuje si¢ urzadzenia sanitarne, powinien by¢ wylaczony prad
elektryczny, a dotykanie kabli oraz rur nie nalezgcych do montowanej instalacji jest zabronione.

Do jednych z powszechnie i chetnie stosowanych paliw nalezg gazy. Za ich
wykorzystaniem przemawiaja nast¢pujace argumenty: sa latwe w transporcie i
magazynowaniu, umozliwiaja szybkie uruchamianie i zamykanie palnikow, pozwalaja na
doktadng regulacj¢ 1 automatyzacje¢ urzadzen, powoduja niewielkie zanieczyszczenie
srodowiska, sg stosunkowo tanie [7, s. 63].

Rys. 37. Rodzaje gazow

Siecia gazowa nazywamy zespot przewodow 1 urzadzen, ktorych zadaniem jest
dostarczenie tego paliwa do poszczegdlnych odbiorcow. Na dalekie odlegtosci gaz
transportowany jest siecig przesylowa o tzw. wysokim ci$nieniu. W obrebie miast musi by¢ ono
zredukowane do $redniego badz niskiego. Ze wzgledu na panujagce w przewodach ci$nienie
mozemy gazociagi podzieli¢ na: wysokiego cisnienia (od 1,6 do 10 MPa); podwyzszonego
sredniego cisnienia (od 0,5 do 1,6 MPa); §redniego ci$nienia (10 kPa do 0,5 MPa); niskiego ci
$nienia (ponizej 10 kPa). W budynkach moze wyst¢ powac gaz tylko o ci$nieniu niskim,
wynoszacym najwyzej 0,005 MPa, czyli 5 kPa [7, s. 67].



Uktad przewodow sieci gazowej moze by¢: rozgateziony, obwodowy, mieszany.

Zasady prowadzenia sieci gazowych [7, s. 69]

Przewody sieci gazowej uktadamy w gruncie. Ich zaglebienie uzaleznione jest od sktadu
gazu oraz od miejsca prowadzenia. Zaktada si¢, ze minimalne zaglebienie powinno wynosic¢
0,80 m. Odleglosci przewodéw od roéznych obiektow okreslone sg przepisami. Przewody
réznych sieci uktada sie¢ wzdtuz ulic i pod nimi.

Przylaczem gazowym nazywamy odcinek przewodu taczacy sie¢ uliczng z instalacja
znajdujacg sie¢ w budynku. Jego zakonczeniem jest gtdéwny kurek gazowy. Powinien by¢ on tak
potozony, aby w sytuacji naglego zagrozenia mozna bylo szybko odcigé doptyw gazu do
obiektu. Odcinek przytacza nalezy prowadzi¢ przewodami o $rednicy min. 40 mm, ze spadkiem
4% w kierunku sieci 1 na glgbokosci 0,8—1,0 m. Obecnie powszechnie stosuje si¢ przewody
polietylenowe, ktore w punkcie redukcyjnym przechodza w stalowe lub miedziane. Obecnie
sie¢ gazowa mozna wykonaé¢ z nast¢pujacych materiatlow: rur stalowych walcowanych bez
szwu, rur stalowych walcowanych ze szwem, polietylenu o odpowiednich parametrach.
Przewody gazociggdéw nisko- i $redniopr¢znych o $rednicy do 150 mm, wykonane ze stali,
mozna spawac¢ gazowo, natomiast pozostate tylko elektrycznie. Tworzywa sztuczne taczy si¢
przez zgrzewanie elektrooporowe. Kaz de przejscie przewodu przez $ciang budynku musi by¢
wykonane w specjalnej tulei ochronnej [7, s. 76].

(6)

Rys. 38. Oznaczenie kurka gtoéwnego (W : W :,;,'_,,,,:_,5;; _:'
budynku jest szes¢ kurkéw gtownych, a ‘
zlokalizowany jest trzeci) [7, s. 76]

Rys. 39. Przejscie przewodow przez Sciang budynku [7, s. 77]:
1 — $ciana, 2 — stalowa rura ostonowa, 3 — uszczelnienie elastyczne



Rys. 40. Doprowadzenie przytacza gazowego do budynku [7, s. 77]: 1 — przytacze PE, 2 — szafka metalowa,

3 — rura ostonowa ze stali ocynkowanej izolowanej tasmg antykorozyjna, 4 — ksztattka adaptacyjna PE/stal,

5 —kurek gtéwny, 6 — wkrety kotwigce rure, 7 — wkrety kotwiace szafke, 8 — tuleja, 9 — sie¢ gazowa, 10- trojnik
przytaczowy, 11 — miedziany drut identyfikacyjny, 12 — trwate potaczenie drutu z rurg ostonowa,

13 — z6tta, foliowa ta§ma ostrzegawcza, 14 — Sciana budynku, 15 — fundament, 16 — jezdnia, 17 — chodnik,

18 — ogrodzenie

Sie¢ gazowa oraz przylacze, zakonczone kurkiem gldéwnym, nalezy do dostawcy gazu.
Do jego obowigzkow nalezy utrzymanie prawidtowego dziatania tych urzadzen.

Instalacjg gazowa nazywamy zespol przewodow i urzadzen potozonych za kurkiem
glownym, spelniajaca okreslone wymagania szczelnos$ci. Jej zadaniem jest doprowadzenie gazu
do poszczeg6lnych odbiornikéw. Instalacja moze by¢ prowadzona na zewnatrz lub wewnatrz
budynku. W jej sktad, oprocz przewoddw i przylacza gazowego, wchodza urzadzenia do
pomiaru zuzycia gazu, armatura i przybory gazowe, a takze przewody spalinowe polaczone z
kanalami spalinowymi. Instalacja gazowa jest wilasnoscig wiasciciela budynku lub jego
administratora, natomiast gazomierz nalezy do Zakladu Gazgwniczego.
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Rys. 41. Instalacja gazowa w budynku [7, s. 81]: 1 — kurek glowny, 2 — kurki odcinajace, 3 — gazomierz, 4 —
kuchenka gazowa, 5 — gazowy podgrzewacz wody uzytkowej, 6 — przewod spalinowy, 7 — pion gazowy, 8 —
przej$cia przez $ciany i stropy

Gazomierze montujemy na wysokosci od 0,3 do 1,8 m liczagc od poziomu podtogi do
spodu urza}dzema i co najmniej 0,5 m od pozmmu terenu. Jezeli gaz jest 1zejszy od pow1etrza
to licznik energii elektrycznej musi by¢ umleszczony ponizej gazomierza, jesli gaz jest cigzszy
od powietrza — to powyzej. Gazomierzy nie wolno instalowa¢: w pomieszczeniach
mieszkalnych, tazienkach i innych miejscach narazonych na wilgo¢, we wngkach z licznikiem
elektrycznym, w odlegtosci mniejszej od 1 m (w rzucie poziomym) od palnika lub paleniska
gazowego, w odlegtosci mniejszej niz 3 m od urzadzenia gazowego, mierzagc w rozwinigciu



dhugos¢ przewodu. Przed kazdym gazomierzem nalezy zamontowac¢ kurek odcinajacy.
Rozwigzania techniczne polgczen powinny umozliwia¢ wymiang licznika bez koniecznos$ci
demontazu instalacji [7, s. 82-83].

Przyborami gazowymi (odbiornikami gazu) nazywamy poszczegolne urzadzenia
wykorzystujace spalajacy si¢ gaz. Zaliczamy do nich m.in.: kotly centralnego ogrzewania,
piece do wytwarzania cieptej wody, kuchenki.

Instalacja centralnego ogrzewania (C.0.) — zespot przewodow i urzadzen, ktorych
zadaniem jest rozprowadzenie ciepta w obrebie budynku. Cieplo moze by¢ wytwarzane
miejscowo — w kottach lub z dala — w cieptowniach. Czynnikiem rozprowadzajgcym ciepto
bywa woda oraz powietrze. Innym, coraz cze¢sciej stosowanym, sposobem ogrzewana
pomieszczen jest ogrzewanie elektryczne [7, s. 96].

Kotlami nazywamy urzadzenia, w ktorych uzyskujemy ciepto poprzez spalanie paliw lub
wykorzystanie energii elektrycznej. Kotly moga by¢: jednofunkcyjne (przeznaczone tylko do
instalacji c.o0.), dwufunkcyjne (zasilajace zar6wno instalacj¢ c.o, jak i c.w.u.). W kottach mozna
spala¢ m.in.: wegiel, koks, trociny, gaz ziemny, propan, olej opalowy, olej napedowy [7, s. 96].
W budownictwie mieszkaniowym najczgsciej stosuje si¢ instalacje centralnego
ogrzewania typu wodnego. W zalezno$ci od sposobu krazenia w niej wody, wyrdézniamy
ogrzewanie grawitacyjne lub pompowe.

W ogrzewaniu wodnym grawitacyjnym woda zimna ma wigksza gestos¢ od wody
ogrzanej 1 dlatego opada na dot, do gory wypychana jest natomiast woda ciepta. Grawitacyjne
ogrzewanie wodne moze by¢ stosowane tylko w malych budynkach. Odlegto$¢ kotta od
najdalej wysunigtego pionu nie powinna przekracza¢ 25 m, a wysoko$¢ migdzy jego srodkiem
i najnizej potozonym grzejnikiem musi wynosi¢ 2—3 m. Wymagane jest stosowanie przewodow
o wiekszych $rednicach i odpowiednich grzejnikow, gtéwnie zeliwnych.

W poréwnaniu z ogrzewaniem grawitacyjnym ogrzewanie pompowe ma nast¢pujace
zalety:

— brak ograniczen w kubaturze obiektu,

— stosowanie mniejszych srednic przewodow,

— mozliwo$¢ montazu grzejnikdw na dowolnej wysokosci (réwniez ponizej kotta),
— mala bezwladno$¢ (szybsze uruchamianie) instalacji.

Do wad uktadu pompowego naleza stosunkowo wysokie koszty eksploatacji, glownie
spowodowane zuzyciem energii elektryczne;.

Coraz wigkszg popularnos¢ zdobywa ogrzewanie podlogowe. Oblicza si¢, ze w ten sposob
mozna zaoszczedzi¢ ok. 12% paliwa. Ogrzewanie to moze by¢ zaréwno wodne, jak i
elektryczne [7, s. 98].

Przy ogrzewaniu podtogowym, pod przewodami nalezy stosowa¢ bardzo dobrg izolacje
cieplng, a do wykanczania podtog uzywaé materialow tatwo oddajacych ciepto (ptytkami
ceramicznymi, plytkami kamiennymi, wyktadzinami z tworzyw sztucznych, wyktadzinami
dywanowymi, odpowiednim parkietem lub panelami drewnianymi). Przy wylewaniu nalezy
pamigtac¢ o odpowiednich przerwach dylatacyjnych — tzw. tasmie brzegowe;.

Tradycyjne instalacje c.o. zasilane sg wodg o temperaturze powyzej 70°C. Przewody, ktore jg
rozprowadzajg wzdluz budynku noszg nazwe¢ pozioméw. Od nich odchodza piony
dostarczajace cieplo na poszczegdlne kondygnacje. Odbiornikami energii sg grzejniki.
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Rys. 42. Konstrukcja podtogi w ogrzewaniu podtogowym [7, s. 99]:1 — $ciana, 2 — tynk, 3 — wykonczeniowa
warstwa podlogi, 4 — wylewka betonowa, 5 — izolacja brzegowa, 6 — rura wielowarstwowa, 7 — uchwyt do rury, 8
— izolacja przeciwwilgociowa (folia polietylenowa), 9 — izolacja termiczna, 10 — strop

Przewody mozemy prowadzi¢ w systemie jednorurowym (goragca woda wptywa do
pierwszego grzejnika 1 oddaje czg$¢ ciepta, a nastgpnie przeptywa do kolejnego) oraz
dwururowym (ogrzana woda doptywa do odbiornikéw ciepta jednym przewodem, a po
schlodzeniu odptywa innym).

qa/l ] b/ 1
e e PP = =
— 1 : ) — - ]
H | =
— $ — 74’+, — - . — e —————
1s —
! : T
i _L;_L___,\‘ Il kondygnacjo
e —— ——————~ —
! 5 1
. i
i
S [Z1/ kondygnacja
i i —— ] -
o —
i 6
>

Kociof c.o

Rys. 43. Instalacja ogrzewania grawitacyjnego c.o. jednorurowego: a) pionowego, b) poziomego [7, s. 101]:

1 — naczynie wzbiorcze, 2 — rura wzbiorcza, 3 — rura sygnalizacyjna, 4 — rura przelewowa, 5 — rura
bezpieczenstwa, 6 — hydrometr
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Rys. 44. Instalacja c.o. dwururowa grawitacyjna z rozdziatem: a) dolnym, b) gornym [7, s. 102]:1 — naczynie
wzbiorcze, 2 — rura wzbiorcza, 3 — rura sygnalizacyjna, 4 — rura przelewowa, 5 — rura bezpieczenstwa, 6 —
hydrometr, 7 — zbiornik odpowietrzajacy, 8 — rura cyrkulacyjna, 9 — rura odpowietrzajaca



Zalety uktadow pompowych systemu zamknigtego: mniejsze zuzycie energii, szybsze
nagrzewanie si¢ instalacji, dokladniejsza regulacja. Nalezy jednak pamigta¢, ze w takim
rozwigzaniu musimy zastosowa¢ naczynia wzbiorcze przeponowe gromadzace wod¢ o
temperaturze nizszej od 100°C. Z tego tez powodu uktad ten nie moze by¢ zastosowany przy
kottach opalanych weglem. Uklady pompowe maja mniejsze S$rednice przewodow,
automatyczne odpowietrzanie pionoéw, bezdlawicowe dwustawne zawory wyposazone w
termostatyczne glowice, hermetyczne pompy obiegowe o ptynnej regulacji obrotoéw,
odpowiednio dobrane zrodto ciepta.
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Rys. 45. Schemat zmodernizowanej tradycyjnej instalacji c.o. [7, s. 104]:1 — przeponowe naczynie wzbiorcze, 2 —
odpowiednio dobrane Zrodto ciepta, 3 — pompy obiegowe, 4 — zawory z glowicami termostatycznymi, 5 - przewody
o odpowiednich $rednicach, 6 — automatyczne odpowietrzenie

Wymiana ciepta mi¢dzy instalacjg a pomieszczeniem odbywa si¢ za pomocg grzejnikow.
W zalezno$ci od sposobu oddawania ciepta grzejniki dzielimy na oddajace cieplo przez
konwekcje lub przez promieniowanie.

Grzejniki oddajace ciepto przez konwekcje, czyli unoszenie, mogg by¢: zeliwne cztonowe,
stalowe ptytowe, stalowe konwekcyjne, stalowe z rur gtadkich i ozebrowanych, aluminiowe
cztonowe, aluminiowe ptytowe, miedziano-aluminiowe, stalowe tazienkowe, miedziane
tazienkowe.

Grzejniki oddajace ciepto przez promieniowanie to przede wszystkim tzw. ptyty promieniujace.
Grzejniki z przewodami, mozna }laczy¢: bocznie jednostronnie, krzyzowo, siodtowo,
odpodtogowo, posrednio.

Instalacja cieplej wody uzytkowej (C.w.u.) — uktad przewodow i urzadzen, ktorych
zadaniem jest rozprowadzenie cieptej wody w obrebie budynku. Temperatura wody ptynacej
w instalacji c.w.u. nie powinna by¢ wyzsza niz 55°C. Ciepta wode mozemy wytwarzaé
miejscowo lub centralniec. Wyrozniamy nast¢pujace zrodta do przygotowywania c.w.u.:
czynnik grzejny doptywajacy z cieptowni, podgrzewacz wody, kociot dwufunkcyjny [7, 5.108].

Do ogrzewania bezposredniego podgrzewaczy wody pitnej stosuje si¢ paliwa ptynne,
gazowe, stale i prad elektryczny. W posrednio ogrzewanych podgrzewaczach wody pitnej jako
nosnik ciepta stosuje si¢ najczesciej] wode, ogrzewang przez paliwa ptynne, gazowe, state, prad



elektryczny, ciepto odpadowe, energi¢ stoneczng, pompy cieplne, ciepto przesylane na
odleglos¢.

Pojemnosciowe podgrzewacze wody — sg to zbiorniki (od 5 do nawet kilkuset litréw)
stale wypelnione woda. Odpowiedni regulator pozwala na podgrzanie wody do pozadanej
temperatury oraz na utrzymywanie tej temperatury na statym poziomie. Ich zalety: duza ilos¢
cieptej wody, tatwos¢é regulowania temperatury, niewielka moc przytagczowa. Wady: znaczne
straty przy dlugich okresach przestoju, wysoki koszt zakupu ze wzgledu na ich dobrg izolacje,
podczas poboru spada §rednia temperatura cieptej wody, ,,odstana” woda nie nadaje si¢ do
celow spozywczych.

Bojlery — podgrzang wode nalezy zaraz zuzy¢, poniewaz urzadzenia te nie majg izolacji
cieplnej. Zaopatrujg one tylko jeden punkt poboru, np. zlewozmywak kuchenny.

Przeplywowe podgrzewacze wody — woda przeptywa przez urzadzenie, pobierajac przy
tym cieplo pochodzace ze spalania gazu ziemnego lub wytwarzane przez pra d elektryczny.
Uzyskana w ten sposob ciepla woda nadaje si¢ do spozycia, gdyz przebywa w urzadzeniu
jedynie przez krotki czas. Zalety podgrzewaczy przeptywowych: straty ciepla sg nieznaczne,
mozna doktadnie ustawi¢ temperature, urzadzenie ma niewielkie rozmiary, koszty zakupu sg
nizsze od kosztow podgrzewaczy pojemnosciowych, ciepta wode mozna pobieraé przez
dowolnie dtugi czas. Wady: nat¢zenie przeptywu jest niewielkie; urzadzenie moze
zaopatrywac kazdorazowo tylko jeden punkt poboru, natomiast moc przytaczowa jest wysoka.

Zamknigete (ciSnieniowe) podgrzewacze wody zaopatruja kilka punktéw poboru,
zwlaszcza wanny 1 prysznice. Moga by¢ one zasilane pradem lub gazem.

: ﬂ TWW = oepla woda pitna
TW = woda pitna

Rys. 47. Osprzgt zamknigtego podgrzewacza wody 0

kombinacja zaworow bez

Rys. 46. Zamknigty podgrzewacz pojemnosciowy

zasilany pradem [10, 5. 119] pojemnosci powyzej 10 110, s. 120]



System centralnego podgrzewania wody pitnej
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Rys. 49. Czg¢$¢ instalacji w domu wielorodzinnym

Rys. 48. Przygotowanie cieptej wody za pomocg
[10, s. 124] kotta wykorzystuj acego warto$¢

opatowa zbiornika warstwowego [10, s. 123]

Promieniowanie stoneczne mozna tez racjonalniec wykorzysta¢ do przygotowywania
cieplej wody. Dla tych celow wykorzystuje si¢ kolektory stoneczne ptaskie 1 prézniowe.

Jako wartos$¢ orientacyjng przy podgrzewaniu wody uzytkowej przyjmuje si¢ nastepujacy
przelicznik: 1,5 do 2,0 m? powierzchni kolektora na osobg. Ciepto stoneczne gromadzone jest
w zbiorniku. Zaklada si¢ przy tym dzienne zapotrzebowanie na ciepta wode na poziomie 50
litr6w na osobg przy temperaturze wody 50°C. Sprawdzona w praktyce pojemno$¢ zbiornika to
od 1,5 do 2,0-krotnos$¢ dziennego zapotrzebowania na ciepta wodg.
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Rys. 50. Sie¢ przewodow rurowych instalacji na energi¢ stoneczna, stuzaca do przygotowywania cieptej wody
[10, s. 129]

Wentylacje tworzy zespol przewodow i urzadzen, ktorych zadaniem jest usuwanie
Z pomieszczen zamknigtych zanieczyszczonego powietrza 1 wymiana go na §wieze. Moze by¢
ona naturalna lub sztuczna. Wentylacja naturalna polega na wymianie powietrza migdzy
pomieszczeniem a otoczeniem pod wplywem zjawisk fizycznych, takich jak wiatr, rdznica
temperatur, roznica cisnien. Wentylacja naturalna moze si¢ odbywac na skutek infiltracji lub
przewietrzania.

Kanaty wentylacyjne, kratki nawiewne i wywiewne, podstawy dachowe, wywietrzaki to
elementy wentylacji grawitacyjnej. Grawitacyjny wywiew powietrza z pomieszczenia
powstaje, gdy temperatura wewnatrz jest wyzsza niz na zewnatrz. W sytuacji odwrotnej
powietrze bedzie wnika¢ do pomieszczenia przewodem wentylacyjnym.

Wentylacja sztuczna (mechaniczna) powstaje woéwcezas, gdy ruch powietrza jest
wymuszony przez wentylator. W jej sktad wchodza: wentylator, przewdd glowny laczacy
wentylator z wylotem powietrza, przewody rozprowadzajace, odgaltezienia zasilajace
poszczegbdlne pomieszczenia.

Wentylacja nawiewno-wywiewna sktada si¢ z: czerpni powietrza (pobieraja powietrze z
zewnatrz), przewodow wentylacyjnych (stuza do przemieszczania powietrza), filtrow
(oczyszczaja powietrze przed wprowadzeniem go lub przed usunigciem), nagrzewnic



(ogrzewaja powietrze), wentylatorow (wytwarzajg rdznice cisnien), nawiewnikdéw
I wywiewnikow (kratki wentylacyjne), przepustnic (regulujg strumien powietrza), wyrzutni
powietrza (usuwajg do atmosfery zuzyte powietrze).

Zadaniem Kklimatyzacji jest usunigcie z pomieszczenia szkodliwych skladnikow
powietrza oraz dostarczenie oczyszczonego powietrza o odpowiedniej temperaturze i
wilgotnosci.

5/ 6

Rys. 51. Instalacja klimatyzacyjna jedno—przewodowa scentralizowana [7, s. 120]:1 — czerpnia powietrza, 2 —
przepustnice, 3 — nagrzewnica wstepna, 4 — komora mieszania, 5 — filtr powietrza, 6 — komora zraszania, 7 —
nagrzewnica powietrza, 8 — wentylator nawiewny, 9 — nawiewniki, 10 — wywiewniki, 11 — wentylator wywiewny,
12 — wyrzutnia powietrza, 13 — przewdd powietrza recyrkulacyjnego

Wybrane zasady montaz przewodow instalacji wentylacyjnej i klimatyzacyjnej:
- pomieszczenie, w ktorym bgda montowane urzadzenia: otynkowane i zabiatkowane,
przygotowany wspornik pod urzadzenia,
- otwory w przegrodach budowlanych powinny by¢ o 50 mm wigksze niz wymiary
montowanego w nich urzadzenia,
- fundamenty pod wentylatory i sprezarki muszg by¢ oddzielone od konstrukcji budynku,
- odleglo$¢ miedzy punktami zamocowania przewodow poziomych zalezy od ich $rednicy 1
wynosi 3-4 m,
- izolacja cieplna przewodu — jesli pomigdzy powietrzem w przewodzie a powietrzem
otoczenia jest rdznica temperatury 15°C,
- sie¢ przewodow oraz odpylacze 1 wentylatory powinny by¢ uziemione,
- odleglo$¢ wyrzutni wentylacji mechanicznej od budynku przeznaczonego dla ludzi nie
powinna by¢ mniejsza niz 3 m.



Instalacja elektryczna stuzy do doprowadzania energii elektrycznej z sieci rozdzielczej
niskiego napigcia do odbiornikéw elektrycznych. Obejmuje ona wspotpracujace ze sobag
obwody rozdzielcze i odbiorcze, a takze laczace je rozdzielnice. Wigkszo$¢ instalacji
elektrycznych jest wykonywana w budynkach. Instalacje wykonywane na zewnatrz
pomieszczen sa eksploatowane w gorszych warunkach i muszg spetniac ostrzejsze wymagania
niz instalacje elektryczne budynkow [4, s. 61].
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Rys. 52. Zasilanie instalacji elektrycznych odbiorczych w budynku wielokondygnacyjnym: a) lokalizacja ztacza,
rozdzielnicy gtownej i wewngtrznej linii zasilajacej; b) schemat elektryczny [4, s. 63]

Instalacje elektryczne powinny zapewniac [4, s. 61]:
- ciagla dostawe energii elektrycznej o odpowiednich parametrach technicznych,
stosownie do potrzeb uzytkownika,
- bezpieczenstwo uzytkowania, a przede wszystkim ochron¢ przed porazeniem
elektrycznym, przepigciami tgczeniowymi 1 atmosferycznymi, powstawaniem pozaru,
wybuchem i innymi szkodami,
- ochrone Srodowiska przed skazeniem i emitowaniem niedopuszczalnego poziomu drgan,
hatasu oraz oddzialywaniem pola elektromagnetycznego,
- spetnienie wymagan przepiséw dotyczacych projektowania i budowy instalacji.



Napiecie instalacji elektrycznej stwarza zagrozenie porazeniowe w wyniku, ktorego
cztowiek moze straci¢ zdrowie, a nawet zycie. Ciepto wydzielajace si¢ przy przeplywie pradu
W instalacji 1 przy wytadowaniach elektrycznych niezupetnych (iskrzeniach) i zupelych
(tukowych) moze spowodowac pozar oraz wybuch gazow (oparow) wybuchowych. Zagrozenie
zycia lub zdrowia ludzi, powazne zagrozenie Srodowiska, a takze powazne straty materialne
moze tez wywota¢ zanik napigcia w instalacji, spowodowany jej niesprawnoscig lub awarig
zasilania instalacji [4, s. 61-62].

Wymaga si¢, aby nowe i modernizowane lub remontowane instalacje elektryczne
budynkow:

- byl y wykonane w uktadzie TN-S, tj. z oddzielnymi przewodami neutralnymi N i
ochronnymi PE,

- byly wykonane z przewodow z zytami miedzianymi, gdy ich przekrdj nie przekracza 10

mm

- byly wykonane przewodami prowadzonymi rownolegle do krawedzi $cian i stropow,

- mialy obwody odbiorcze zabezpieczone wytacznikami wyposazonymi w wyzwalacze

zwarciowe i przecigzeniowe,

- mialy zainstalowane wytaczniki réznicowopradowe co najmniej w obwodach wskazanych

przez normy.

Kazdy zelektryfikowany budynek powinien mieé: gléwna szyne uziemiajaca,
polaczenia wyréwnawcze gléwne i dodatkowe, taczace przewody ochronne PE z cze$ciami
przewodzagcymi innych instalacji i konstrukcji budynku oraz uziom.
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Rys. 53. Plan instalacji elektrycznej w mieszkaniu: 1 — rozdzielnica mieszkaniowa, 2 — kanat pigtrowy [4, s. 70]

Szczegodlnie wazne jest wykonanie instalacji odbiorczej w mieszkaniu, gdyz z nig
najczesciej styka si¢ cztowiek. Dlatego wymaga si¢, aby kazda nowa instalacja odbiorcza:

- byla wyposazona w licznik pobieranej energii elektrycznej umieszczony poza lokalem
mieszkalnym,



- byta wyposazona w rozdzielnice mieszkaniowa,

- miata obwody prowadzone wewnatrz mieszkania (w budynku wielorodzinnym),

- byla podzielona co najmniej na obwody: oswietlenia goérnego (sufitowego), gniazd
wtyczkowych ogdlnego przeznaczenia, gniazda wtyczkowego pralki, gniazd wtyczkowych do
urzadzen odbiorczych w kuchni oraz obwody do odbiornikéw zainstalowanych na stale (np.
ogrzewania elektrycznego).

Liczba punktow oswietleniowych powinna by¢ dobrana tak, aby o$wietlenie speiniato
wymagania norm, a liczba gniazd wtyczkowych — aby nie trzeba bylo stosowal tzw.
rozdzielaczy.

Przewody obwodoéw instalacji elektrycznych w budynkach uktada si¢ pod tynkiem, w
tynku lub po wierzchu.
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Rys. 54. Uktadanie przewodow: a) pod tynkiem w rurkach; b) w tynku; ¢) sposob zginania przewodu
wtynkowego ptaskiego na ptaszczyznie podtoza: 1 — mur z cegly, 2 — bruzda w murze, 3 — rurka winidurowa, 4 —
puszka, 5 — element budowlany, 6 — tynk, 7 — uchwyt, 8 — gwo6zdz, 9 — podktadka, 10 — klej [4, s. 71]

Najwazniejsze zasady bezpiecznej obslugi urzadzen elektrycznych mozna sformutowac
nastepujaco [4, s. 102]:
- nie nalezy zblizac si¢ 1 dotyka¢ urzadzen elektrycznych, jezeli nie zachodzi taka potrzeba,
wynikajaca z koniecznosci postugiwania si¢ urzadzeniami przenosnymi lub zataczania
I wylaczania obwodow i odbiornikéw elektrycznych,
- wszelkie prace remontowe, modernizacyjne lub konserwacyjne instalacji elektrycznych
[ odbiornikow moga by¢ wykonywane jedynie przez wykwalifikowane, uprawnione
osoby,
- przed wykonaniem czynnosci lgczeniowych, wymiang bezpiecznikow lub elektrycznych
zrddet $wiatta nalezy sprawdzi¢ przez ogledziny stan urzadzen, ktére maja by¢ dotknigte,
a  szczegolnie stan ich obudow i widocznych czgsci izolacyjnych. W razie zauwazenia
jakiegokolwiek uszkodzenia, nalezy zaniecha¢ uprzednio przewidzianych czynnosci,
- przed wymiang wktadek bezpiecznikowych 1 elektrycznych Zrodet §wiatta nalezy, o ile jest
to mozliwe, wylaczy¢ obwdd tak, aby na odkrytych czesciach czynnych nie byto napigcia,



- w celu potagczenia lub roztgczenia wtyczki i gniazda wtyczkowego nalezy chwytac za
obudowe wtyczki, a nie jej przewod,

- nie nalezy dotyka¢ jakichkolwiek czesci urzadzen elektrycznych mokrymi lub
skaleczonymi rekoma, uzywanie podczas kapieli elektrycznych grzatek lub suszarek do wtosow
mozna uzna¢ za krok samobdjczy ($wiadczg o tym statystyki porazen $miertelnych),

- dotykajac urzadzen elektrycznych nie nalezy réwnoczesnie chwyta¢ innych, uziemionych
przedmiotow, np. instalacji wodociggowej, instalacji centralnego ogrzewania,

- po zauwazeniu jakiejkolwiek nieprawidtowosci w pracy urzadzen elektrycznych lub ich
uszkodzenia, nalezy w pierwszej kolejnosci odlaczy¢ je od instalacji zasilajacej. Jezeli
wykonanie takich czynnosci jest niebezpieczne, to nalezy ich zaniechac¢ i zwrdci¢ si¢ 0 pomoc
do pogotowia elektrycznego lub innych upowaznionych stuzb.

Lekcja 36 - 40 - Zagospodarowanie terenu budowy (material w postaci
prezentacji dotaczonej do materiatow na tydzien IV)
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