Wykonywanie rusztowan do robot budowlanych

SPIS TRESCI

1. Montaz i demontaz rusztowan stojakowych z rur stalowych
2. Montaz i demontaz rusztowan ramowych, przejezdnych oraz wiezowych
3. Rusztowania, pomosty i drabiny do robot montazowych

4. Literatura



1. Montaz i demontaz rusztowan stojakowych z rur stalowych

Rusztowania stojakowe z rur stalowych, sa czgsto spotykanym rodzajem rusztowan do
robot budowlanych (rys. 1). Szkielet konstrukcyjny rusztowania z rur sklada si¢ z dwoch
rzedow stojakéw po taczonych podtuznicami, poprzecznicami i krzyzulcami. Poszczegdlne
elementy konstrukcji taczy si¢ tacznikami, ktorych ksztalt zalezy od tego, pod jakim katem
zbiegaja si¢ taczone rury. Wystepuja wigc taczniki wzdluzne, krzyzowe, krzyzowo-obrotowe i
sztywne. Stojaki rusztowan opiera si¢ na gruncie za posrednictwem podstawek stalowych
lezacych na balach podwalinowych z drewna, grubosci min. 50mm. Rusztowania z rur mocuje
si¢ do Sciany linkg stalowg lub drutem wigzanym do haka lub kotwy wbitej w mur. Maksymalny
rozstaw mocowan wynosi w poziomie 5,0m, w pionie nie rzadziej niz 4,m. Na wysokosci 60 i
110cm nad poziomem pomostu mocuje si¢ porgcze z rur, ktore zwigkszajg bezpieczenstwo

pracy ma rusztowaniu.
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Rys.1. Rusztowanie z rur stalowych [4, s. 225]
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Do komunikacji pionowej stuza drabiny stalowe, wykonane z profili stalowych zimno
gietych, zawieszone gora i1 oparte dotem na poprzecznicach (rys. 2).
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Rys.2. Pion komunikacyjny [3, s. 155]
1-drabina, 2-rama, 3,4- ptyty pomosty, 5-porecz poprzeczna

Przebieg montazu rusztowania stojakowo-krzyzowego:

1. Ustawienie stopek stojakowych (rys. 3.). Stopki stojakéw musza by¢ ustawione na
wystarczajagco nosnym podtozu. Wskazane jest ich lokalizowanie na balach w celu
roztozenia obcigzen na wieksza powierzchnig. Montaz nalezy rozpoczynaé w najwyzszym
punkcie terenu (dzwigniki skrecone do minimum). Te stopki mogg by¢ bezdzwignikowe.
Pozostate powinny by¢ dzwignikowe.
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Rys.3. Stopki stojakowe [3,s. 157]  Rys.4. Ustawienie stojakow z elementami poczatkowymi [3, s. 157]

2. Umiejscowienie elementow poczatkowych i ustawienie stojakow (rys. 4.). W przypadkach
réznicowego uksztaltowania terenu nalezy stosowac stojaki wyrownawcze o wysokosci 100
lub 150cm.



Dolne rygle rurowe poprzeczne 1 podtuzne po zatozeniu tworzg siatke pozioma rusztowania
1 jego stateczng podstawe (rys. 5.). Po zalozeniu obu rodzajow rygli nalezy podstawe
doktadnie wyrektyfikowac, poziomujac rygle. Dokladne wypoziomowanie zapewnia
pionowo$¢ ustawienia stojakow.
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Rys.5. Zamocowanie rygli [3, s. 157] Rys.6. Ustawienie stojakow [3, s. 157]

Stojaki (prety pionowe) wstawia si¢ dolnymi koncami w tuleje elementow poczatkowych
lub stojakow wyrownawczych, jezeli takie zastosowano ze wzgledu na uksztalttowanie
terenu (rys. 6.).

Zastrzaty stosuje si¢ w polach skrajnych oraz komunikacyjnych z przetazami i drabinami.
W pierwszych daje si¢ zastrzaly w obu ptaszczyznach (pionowej i poziomej) (rys. 7.).
Zastrzaty tylko w ptaszczyznie pionowej, montuje si¢ w co pigtym polu.
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Rys.7. Ustawienie zastrzatow [3, s. 157] Rys.8. Polgczenie zastrzatow ze stojakami [3, s. 157]
. Polaczenia zastrzaléw ze stojakami za posrednictwem zaczepow klinowych i kryz (rys.8.).
. Ukladanie ptyt pomostowych (rys. 9.). W przypadku uzytkowania plyt z rusztowan
ramowych zamiast rygli rurowych nalezy stosowac rygle ceowe. Rygle ceowe taczy si¢ z
kryzami takimi zaczepami jak przy taczeniu rygli rurowych.
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Rys.9. Wezet potaczenia rygla i zastrzatu z kryza stojaka[3, s. 158]



8. Rygle ceowe pozwalaja na stosowanie wszystkich rodzajow pomostow z (rys. 10.):
- ayl,
— stalowych ptyt perforowanych,
—  plyt stalowych i aluminiowych,
— ram i pomostdéw z desek.
W przypadku ich uzycia mozna rezygnowac z podtuznic (rygli) rurowych.

, £abespieczenia
7 przed uniesieniem

R)‘/s.lo. Pomosty [3, s. 158] Rys.11. Zabezpieczenie ptyt pomostowych [3, s. 158]

9. Zabezpieczenia przed uniesieniem ptyt pomostowych sa stosowane przy pomostach
roboczych(rys. 11.).

10. Zaktadanie podluznie i poprzecznie - rygli, spetniajacych funkcj¢ barier ochronnych.
Poprzecznice zaktada si¢ od czota rusztowania. Laczenie ze stojakami za posrednictwem
zaczepdw klinowych 1 kryz (rys. 12.).

Rys.12. Montaz barier ochronnych [3, s. 158] Rys.13. Zaktadanie desek kraweznikowych [3, s. 158]

11. Zaktadanie desek kraweznikowych (rys. 13.):
— wzdhuznych - rysunek gorny,
— poprzecznych - rysunek dolny



Jezeli zachodzi konieczno $§¢ zapewnienia dostgpu do konstrukceji na znacznej powierzchni
to wykonuje si¢ rusztowania rurowe (rys. 14 ) lub stosuje si¢ rusztowania do szybkiego
montazu.
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Rys.14. Komory fermentacyjne w oczyszczalni sciekow, otoczone rusztowaniami [5, s. 277]

Dopuszczalny rozstaw stojakow zalezy od warto$ci obcigzenia pomostow rusztowania i
wynosi od 2,5m, gdy obcigzenia sg mate do 1,5m — gdy obcigzenia sg duze. Dopuszczalna
wysokos$¢ rusztowan w rozwigzaniu typowym i zastosowaniu rur o grubosci $cianki 4,0mm
wynosi 30m. Zaleta omdéwionych rusztowan jest tatwos¢ ich dostosowania do kazdego ksztattu
konstrukcji, wadg — duza liczba pojedynczych elementow, w tym drobnych, jak ztaczki, ktore
podczas transportu moga tatwo zaginac.

Wszelkie rusztowania stalowe powinny by¢ wyposazone w instalacje odgromowa na
naroznikach rusztowan oraz posrednio w odstgpach nie wigkszych niz 24,0m. Funkcje
przewodu odgromowego petnig stojaki, ktore u goéry wyposaza si¢ w piorunochron, a dotem
taczy z uziemieniem.

W czasie eksploatacji rusztowania powinny by¢ poddawane nastgpujacym przegladom:

— codziennie - przez brygadzist¢ uzytkujgcego rusztowanie,

— €0 10 dni - przez konserwatora rusztowania lub pracownika inzynieryjno-technicznego,

— doraznie - przez komisj¢ z udzialem inspektora nadzoru, majstra budowlanego i brygadziste
uzytkujacego rusztowanie.

Przeglady dorazne nalezy przeprowadza¢ po silnych wiatrach, burzach, dtugotrwatych
opadach atmosferycznych i1 przed dopuszczeniem do wykonywania robot na rusztowaniach.
Wyniki przegladu powinny by¢ wpisane do dziennika budowy. Materiaty potrzebne do
wykonania robot nie moga by¢ gromadzone na pomoscie roboczym w ilo$ci przekraczajacej
dopuszczalne obcigzenie uzytkowe zmniejszone o 0,80 kN/m®.

Pomosty robocze nalezy systematycznie oczyszcza¢ z odpadow materiatéw budowlanych.
W okresie zimy pomosty nalezy oczyszczac¢ ze $niegu i lodu. Podloze, na ktorym jest ustawione
rusztowanie, powinno by¢ utrzymane w stanie umozliwiajacym
natychmiastowe odprowadzenie wod opadowych.

Zakres czynnosci obejmujagcych poszczegdlne przeglady powinien by¢ ujety
w instrukcjach montazu i1 eksploatacji danego rusztowania. Za dokonanie okreslonych
w instrukcji czynnosci jest odpowiedzialny kierownik budowy lub upowazniona przez niego
osoba. Wyniki przegladu nalezy wpisywaé do dziennika budowy.



Pomosty robocze rusztowan nie powinny by¢ obcigzone ludzmi powyzej dopuszczalnego
limitu przewidzianego dla konkretnego typu rusztowania. Przyjmuje si¢, ze masa jednego
pracownika zatrudnionego na rusztowaniu to 80kg. Pomosty robocze nie mogg by¢ obcigzane
maszynami lub urzadzeniami, ktére w czasie pracy wywotuja drgania. Weze do tloczenia
zaprawy nalezy podwiesza¢ do elementu konstrukeji rusztowania w sposob przegubowy. Praca
na dwoch réznych poziomach w jednej linii pionowej jest dopuszczalna - jesli na to zezwala
projekt, pod warunkiem wykonania szczelnego daszka ochronnego oddzielajacego oba
stanowiska.

Demontaz rusztowan z rur stalowych nalezy prowadzi¢ zgodnie z instrukcja producenta.
Demontaz rusztowania moze nastapi¢ po zakonczeniu robot wykonywanych z tego
rusztowania oraz po usunieciu z ~ Konstrukcji pomostow roboczych wszystkich urzadzen
1 materiatow. Dopuszcza si¢ czeSciowy demontaz od gory w miar¢ postepu prac
znajwyzszego pomostu. Podczas demontazu rusztowan niedopuszczalne jest zrzucanie
elementow z wysokosci. Po zakonczeniu demontazu wszystkie elementy powinny by¢
0Czyszczone, przejrzane i posegregowane jako:

— nadajace si¢ do dalszego uzytku,
— wymagajace naprawy lub wymiany, w przypadku stwierdzenia trwatych odksztatcen.

Robotnicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowan powinni mie¢ zatozone pasy
ochronne, ktére w czasie prac przymocowuje si¢ do statych czgsci budynku.

Nie wolno montowa¢ ani rozbiera¢ rusztowan o zmroku bez sztucznego o$wietlenia
zapewniajacego dobra widocznos¢, w czasie ge stej mgly lub ulewnego deszczu, podczas burzy
1 silnego wiatru o predkosci przekraczajacej 10 m/s.

W stalowych rusztowaniach rurowych nie wolno klinowaé¢ polaczen weztowych przez
wktadanie kawatkow stali czy drewna miedzy rure a jarzmo tacznika. Rusztowania moga by¢
oddawane do uzytku po przyjeciu protokolarnym stwierdzajacym zgodno$¢ montazu z
projektem i1 warunkami technicznymi. Przyjmujac rusztowanie, sprawdza si¢ pionowos$¢
stojakow 1 poziome uto zenie podtuznic i biezni, poprawnos¢ przymocowania do $ciany
budynku, prawidlowo$¢ zatozenia zlaczy 1 dokrgcenia $rub, zalozenia i1 uziemienia
piorunochrondéw oraz kontroluje si¢, czy w poblizu rusztowania nie wystepuja nie izolowane
przewody elektryczne.

Starannych ogledzin stanu rusztowan nalezy dokona¢ po dluzszej przerwie w robotach, po
kazdej burzy, wichurze, ulewie lub $niezycy. S nieg z rusztowan powinno sie usuwaé nawet
wtedy, gdy si¢ ich nie uzywa, ze wzgle du na dodatkowe obcigzenie, rdzewienie gwozdzi 1
elementow stalowych. Na wszystkich rusztowaniach powinny by¢ wywieszone tablice z
podanym dopuszczalnym obcigzeniem pomostu. Rusztowanie powinno by¢ konserwowane.

Nieprawidtowe lub niedoktadne ustawienie rusztowan moze spowodowaé powazne
zagrozenie zdrowia lub zycia ludzi, ktorzy beda na nich pracowaé. Dlatego musza one by¢
wykonane z odpowiednich materiatdw, zgodnie z projektem lub szkicem przygotowanym przez
kierownika robot. Pracownicy wykonujacy i1 rozbierajacy rusztowania musza by¢ wyposazeni
w hetmy 1 pasy ochronne. Do robdt tych nie wolno zatrudnia¢ mlodocianych.

W czasie montazu i1 rozbiorki rusztowan teren robdt powinien by¢é ogrodzony lub
zabezpieczony w inny sposéb przed dostepem ludzi i przed ruchem pojazdow.

Drogi komunikacyjne i przejscia piesze pod rusztowaniami trzeba ostoni¢ daszkami
ochronnymi o wysiegu co najmniej 220cm od zewnetrznego rzgdu stojakow.



Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy odpowiednio przyswoite$ materiat do
samodzielnej nauki.
1. Jakie elementy sktadajg si¢ na rusztowanie z rur stalowych?
2. Jakie sg warunki wykonania rusztowania z rur stalowych?
3. Jak wykonujemy montaz rusztowan stojakowych?
4. Jak wykonujemy demontaz rusztowan stojakowych?



2. Montaz i demontaz rusztowan ramowych, przejezdnych oraz
wiezowych
W metalowych rusztowaniach ramowych podstawowym elementem sg stojaki ramowe.

Wymagania odnos$nie podtoza i posadowienia sg podobne jak do rusztowan z rur stalowych
(rys. 15.).
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Rys.15. Rusztowanie ramowe [1, s. 38]
1-rama pionowa, 2-rama pozioma lub element podestu, 3-usztywnienia krzyzowe, 4-
podstawka regulacyjna, 5-boczne barierki ochronne, 6-drabinki

Podesty rusztowania moga by¢ wykonane z impregnowanych desek okutych na koncach,
Z ptyt aluminiowych lub z perforowanych ptyt stalowych. W kazdym z tych rozwigzan na obu
konicach elementu podestowego s3a otwory zapewniajace szybkie potaczenie z ramami za
posrednictwem bolcéw przymocowanych do gérnej poprzecznicy ramy.

Podest rusztowania jest stabilizowany dociskajaca go dolng poprzeczkg ramy
rusztowaniowej nastepnej kondygnacji. Uko$ne usztywnienia rusztowan 1 porgcze wykonuje
si¢ z pojedynczych rur z otworami na sptaszczonych koncach. Rury te taczone sa do ram za
posrednictwem kotkow z przechylnymi przetyczkami.

Zaleta tych rusztowan jest mata liczba elementow sktadowych i wyeliminowanie cze$ci
drobnych takich jak ztgczki rur. Elementy, z ktorych tworzy si¢ rusztowanie sg lekkie. Jest to
niezwykle wazne, gdyz rusztowania buduje si¢ sposobem r¢cznym. Rusztowania te W
rozwigzaniu typowym mozna wznosi¢ do wysokosci 30m, a po wprowadzeniu nieznacznych
zmian konstrukcyjnych do 100m

Montaz takiego rusztowania rozpoczyna si¢ od ustawienia podstawek regulacyjnych,
nastgpnie naklada si¢ ramy pionowe i mocuje krzyzulce (rys. 16.). Kolejna czynno$¢ to
natozenie podestéw oraz elementéw zabezpieczajacych takich jak stupki 1 barierki. Podobnie
montuje si¢ nastgpne segmenty az do samej goéry. Demontaz rusztowania nastgpuje w
odwrotnej kolejnosci.
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Rys.17. Przyktady pionéw komunikacyjnych w rusztowaniach ramowyc
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Do prac remontowych i konserwatorskich stosowane sa rusztowania przejezdne.
Najczesciej ich elementy wykonane s3 z aluminium 1 stali ocynkowanej a podesty ze sklejki
wodoodpornej (rys. 18,19.).
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Rys.18. Przyktady rusztowan przejezdnych [3, s. 172]

a) wys. 2,25+3,75m wymiary podestu 1,80x0,60m, b) wys. 2,25+3,75m wymiary podestu 1,80x1,80m,
c) wys. do 14,0m wymiary podestu 2,00x0,60m, d) wys. do 14,0m wymiary podestu 2,00x1,40m

Zasady montazu i demontazu rusztowan sg indywidualne dla danego systemu.
Konstrukcje wiezy tworza 4 stupy ustawione na kazdym narozniku (rys. 20.). Stup jest
ztozony z 3 stojakdéw z rur stalowych, ktore w rzucie poziomym s3g ustawione w odlegto$ci
20cm od siebie, w ksztalcie katownika. Rury stalowe powinny by¢ takie same jak przy
rusztowaniach roboczych stalowych. Stojaki w pionie sg tak potaczone, ze zlacza
poszczegolnych gatezi wypadaja na roznej wysokosci. Co ok. 1,5m stojaki powinny by¢ st ¢zone
poziomymi rurami, przy czym na dwoch przeciwlegltych bokach daje si¢ dwie rury, a na
pozostatych jedng. Kazde pole migdzy poziomymi potaczeniami nalezy usztywnic¢ teznikami

krzyzowymi z pojedynczych rur.
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Rys.19. Rusztowanie przesuwne
[2,s.58]

Rys.20. Konstrukcja wiezy wyciagowej z rur stalowych [3, s. 174]
1-belka nos$na, 2 i 5-stezenia poziome, 3-krzyzulce, 4-deska pod
prowadnicg, 6-podawlina, 7-wspornik, 8-kotwy, 9-klatka, 10-

odciag, 11-nakretki, 12-stupy, 13-stojaki
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Stupy wiezy ustawia si¢ na podstawkach z blachy grubosci 10mm. Podstawki te
umocowuje si¢ na podwalinie za pomocg $rub i hakéw. Do wiezy stalowe] sg stosowane
nastepujace elementy drewniane:

— deski pod prowadnice klatki,
— belki podtrzymujace belke no$na.

Przy stosowaniu wiez wyciggowych kazdy podnosnik powinien by¢ zaopatrzony w napis
okreslajacy najwigksze dopuszczalne obciazenie oraz stwierdzajacy dopuszczalnos$¢ lub zakaz
przewozu pracownikow. Co 2 tygodnie powinien odbywaé si¢ przeglad wiez bedacych w
uzyciu. Stan rusztowan powinien by¢ sprawdzany okresowo, zaleznie od ich rodzaju,
obcigzenia 1 intensywnos$ci uzytkowania.

Duze zastosowanie znalazly rusztowania ramowe typu ,,Warszawa”, nazywane
rusztowaniami kolumnowymi (rys. 21.). Skladaja si¢ one z ram wykonanych z rur stalowych,
ktore laczy si¢ parami tworzac kolumne 1 usztywniajac poziomym skratowaniem po jednym na
5 wysoko $ci ram. Rusztowanie takie bardzo tatwo i szybko si¢ montuje 1 demontuje, poniewaz
nie ma zadnych zlaczy Srubowych, a kolejne ramy wktada si¢ w uchwyty ram potozonych nize;j.
Rusztowania te stuza zarowno do robot elewacyjnych, jak 1 we wnetrzach budynkow.

Na bazie elementow konstrukcyjnych stalowych rusztowan ramowych sa oferowane
rusztowania wiezowe podporowe o konstrukcjach przystosowanych do przejmowania duzych
obcigzen, niezbednych szczegodlnie przy realizacji obiektow komunikacyjnych, takich jak
konstrukcje no$ne mostow, wiaduktow, obudowy tuneli itp. (rys. 22.).

0d 8,28 do 1228 m
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Rys.21.Rusztowanie typu Warszawa [3, s. 174] Rys.22. Przyktady rusztowan wiezowych [3, s. 174]
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Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy odpowiednio przyswoites material do
samodzielnej nauki.
Jakie elementy sktadajg si¢ na rusztowanie ramowe?
Jakie sg warunki montazu rusztowania ramowego?
Jakie sg warunki montazu rusztowan przejezdnych?
Jakie sg warunki montazu rusztowan wiezowych?
Jakie elementy sktadajg si¢ na rusztowanie typu Warszawa?
Jakie sg warunki montazu rusztowania typu Warszawa?

oakrwhE
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3. Rusztowania, pomosty i drabiny do robot montazowych

Konstrukcje stalowe montuje si¢ najczesciej z duz ych segmentdéw scalonych na poziomie
terenu. Dzigki temu na ogd t mozna ograniczy¢ rusztowania jedynie do stanowisk
gniazdowych, umozliwiajagcych wykonywanie stykéw montazowych oraz uzyskanie dostepu
do zdjecia zawiesi, na ktorych element konstrukcyjny byt podnoszony zurawiem. Rusztowania
gniazdowe 1 zapewniajace dostep do nich drabiny przymocowuje si¢ do montowanego
elementu konstrukcji podczas jego scalania na placu budowy, gdy konstrukcja znajduje si¢ w
pozycji poziomej. Rusztowania gniazdowe podnosi si¢ wraz z montowanym elementem
konstrukc;ji .

Czesto stosuje si¢ rusztowania wspornikowe zawieszane na uchwytach przyspawanych do
montowanej konstrukcji. Rusztowania te sg przenoszone w miar¢ post¢pu prac spawalniczych
lub kontroli jakosci spoin. Rusztowania wspornikowe (rys. 23.) nadajg si¢ do zawieszania
zaré6wno na $cianach ptaskich, jak i na ptaszczach zbiornikéw badz kominow.

Rys. 23.Rusztowanie wspornikowe [5, s. 275]
1— bariera wykonana z tancucha, 2 — barierka, 3 — deska bortnicowa, 4 — deska rusztowaniowa
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Wykorzystywane sg réwniez wiszace pomosty robocze zakladane na elementy juz

zamontowane 1 trwale potaczone z konstrukcjg (rys. 24.).
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Rys. 24. Wiszacy pomost montazowy [3, s. 271]

1-stup realizowanej konstrukeji, 2-jarzmo zamontowane na stupach, 3- pomost roboczy, 4-drabina wiszaca,
5-bariera, 6-linka zabezpieczajaca, 7,8 —przejscia miedzy pomostami

Jezeli w konstrukcji wystepuje duza liczba identycznych stykow montazowych, to
uzasadnione jest wykonanie tzw. rusztowan inwentaryzowanych, dostosowanych do
specyficznych rozwigzan tych stykow i wielokrotnie przestawianych do montazu kolejnych

stykow.
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"Svémojézdny podnosnik hydfauliczny a) widok [5, s. 276

b) charakterystyka pola pracy podnosnika [3, s. 271]
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Wieavkuss podnuszen s pomn
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Styki montazowe oraz zdejmowanie zawiesi linowych mozna wykonywaé takze
z podnosnika hydraulicznego zainstalowanego na podwoziu samochodowym (rys. 25.).
Podnosniki takie sg bardzo przydatne réwniez w pracach remontowych i malarskich.
Podnosniki produkowane w Polsce charakteryzuja si¢ udzwigiem 300kg, wymiarami podtogi
roboczej 1,15x0,6m i katem obrotu 360°.

Prace malarskie, remontowe lub modernizacyjne wykonuje si¢ cz¢ sto z rusztowan
nietypowych. Rusztowanie na wysuwnicach (rys. 26.) jest rusztowaniem wspornikowym.
Wspornikami sg belki wysuni¢te na zewnatrz przez otwory w murze. Na tych belkach jest
utozony pomost drewniany wraz z odbojnica i porgczg. Wysuwnice sg mocowane wewnatrz
budynku, miedzy stropami. Dlugo$¢ wysuwnicy wysunigtej na zewnatrz nie moze przekroczy¢
1,5m. Wysuwnice rozstawia si¢ co 1,5m.

TEIMK S8+MO -4

WYSUWNICA
12080 = 160160

4

Rys. 26. Rusztowanie na Wysuwnicach [2,s.58]

Rusztowania wiszace (rys. 27.) maja duze zastosowanie przy wykonywaniu prac
tynkarskich w budynkach wysokich. Sktadaja si¢ z kosza podwieszonego za pomoca lin do
wysuwnic z belek stalowych walcowanych. Wysuwnice powinny by¢ utozone prostopadle do
$ciany 1 mocno docis$ni¢gte do konstrukcji dachu lub stropu. Dlugo$¢ wysuwnicy poza
zewngtrznym licem $ciany powinna by¢ dwa razy mniejsza od dlugosci pozostatej na dachu.

DALAST
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Rys. 27. Rusztowanie wiszace [2, s. 58]
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Zamiast rusztowania wiszgcego mozna stosowa¢ mechaniczny pomost roboczy
zmontowany na podwoziu trjkotowym (rys. 28.). Elementem no$nym pomostu jest maszt
kratowy o przekroju poprzecznym kwadratowym 1x1 m lub 1,5x1,5 m. Maszt sktada si¢ z sekcji
taczonych ze sobag $rubami. Sekcje masztu mozna montowaé bez dodatkowych urzadzen
dzwigowych, korzystajac z wlasnego zurawika stanowigcego wyposazenie pomostu. Wzd tuz
masztu jest umocowana zgbatka, po ktorej wspina si¢ pomost.
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Rys. 28. Mechaniczne pomosty robocze [3, s. 270]
a) zebatkowy, b) teleskopowe; 1-maszt zebatkowy, 2-pomost roboczy, 3-maszt teleskopowy
(wymiary na rysunku w metrach)

Typowa wysoko$¢ podnoszenia wynosi 35m, moze by¢ jednak powiekszona wyjatkowo
do 80m. Maszt wymaga mocowania do konstrukcji, przy ktorej jest ustawiony pomost
rusztowaniowy. Skrajne polozenia pomostu sg ograniczone wytacznikami krancowymi.
Dhugos¢ zasadniczego pomostu wynosi 4m, lecz moze by¢ powigkszona do 8m w wyniku
dodania pomostow bocznych. Udzwig pomostu wynosi 400kg. Pomost nie wymaga
fundamentu, podczas eksploatacji opiera si¢ go na rozktadanych podporach bocznych.

Mechaniczny pomost roboczy po ztoZeniu do pozycji transportowej ma zwartg konstrukcje
o wysokosci 2,1m 1 jest fatwy do holowania za samochodem.

Antykorozyjne powloki malarskie na mostach odnawia si¢ czgsto ze specjalnie
zaprojektowanych w tym celu przejezdnych pomostow roboczych (rys. 29.). Pomosty takie
wykonuje si¢ z rur rusztowaniowych.

W halach przemystowych rusztowanie do napraw konstrukcji dachowej lub malowania
dachu mozna zainstalowa¢ na suwnicy obstugujacej hale. Bedzie to rusztowanie o matej
wysokosci 1 tatwe do przemieszczania wzdtuz hali.
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Rys. 29. Pomost przejezdny do odnawiania powloki antykorozyjnej na moscie [5, s. 283]

Przy rusztowaniach wiszacych zabrania si¢ umocowywa¢ wysuwnice jedynie metoda
zaklinowania. Laczenie dwoch rusztowan wiszacych za posrednictwem tzw. mostka i uzywania
drabin lub koztéw na tych rusztowaniach jest zabronione. Rusztowanie musi by¢ zabezpieczone
przed wahaniami.

Rusztowania wiszace nalezy kontrolowaé codziennie przed rozpoczeciem robdt. Nie
wolno pozostawia¢ na rusztowaniach materiatow lub narzedzi na noc lub na czas dtuzszych
przerw w robotach.

Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy odpowiednio przyswoites materiat do
samodzielnej nauki.
1. Kiedy stosujemy rusztowanie gniazdowe?
2. Jaka jest zasada wykonania rusztowania wspornikowego?
3. Kiedy stosujemy wiszace pomosty robocze?
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